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2009年６月１日（毎月1回1日発行） 第477号 （１） 一人は万人のために 万人は一人のために 

利根保健生協 

♦出資金一世帯平均で全国目標の 
　５万円達成をめざしましょう 

理事25名　監事3名　総代203名　班長1335名　保健委員1723名 
くらしの相談員126名　ホームヘルパー2級144名　3級40名 

２００９年４月現勢 

生協組合員  
出 資 金 額  
平均出資金額 

・・・・・・・・・・ 
・・・・ 
・・・・・・・・・・・・ 

利根保健生活協同組合 
発行人　都  築　  靖　　発行部数　21,300 
編　集　「利根の保健」編集委員会 

事業所 

片品村鎌田 

〒３７８-００５３  沼田市東原新町１８５５番地の１ 
☎0278（22）4321　　FAX（22）4393
利 根 中 央 病 院  
利 根 歯 科 診 療 所  
老 人 保 健 施 設 と ね  
とね訪問看護ステーション 
片 品 診 療 所  

☎（22）4321 
☎（24）9418 
☎（22）8855 
☎（23）3706 
☎（58）3910

26,194世帯 
1,205,813,000円 

46,033円 

 
01年度 
02年度 
03年度
04年度
05年度
06年度
07年度 
08年度 

参加者数 
230 
345 
468 
563 
504 
539 
555 
562

集計対象 
183 
249 
347 
388 
338 
355 
371 
387

尿量(CC)  
1760 
1739 
1757 
1701 
1715 
1524 
1645 
1616

塩分量(n) 
11.28 
11.27 
11.36 
10.93 
10.35 
10.16 
10.60 
10.19

表　過去との比較 

　
医
療
事
業
、
福
祉
事

業
を
行
う
生
協
の
全
国

連
帯
組
織
と
し
て
、
新

た
な
「
全
国
連
合
会
」

設
立
に
向
け
準
備
が
進
ん
で
い
る
。

５
月
の
医
療
部
会
総
会
で
は
、
来

年
７
月
設
立
総
会
を
目
差
し
様
々

な
論
議
が
さ
れ
た
▼
２
０
０
９
年

度
医
療
部
会
方
針
で
は
「
３
つ
の

あ
い
（
出
会
い
・
ふ
れ
あ
い
・
支

え
あ
い
）」
で
生
協
を
い
の
ち
の

分
野
に
活
か
す
大
運
動
に
と
り
く

も
う
と
呼
び
か
け
て
い
る
▼
生
協

法
改
正
に
伴
い
、
総
代
会
は
今
年

か
ら
６
月
開
催
と
な
る
。
医
師
体

制
か
ら
く
る
か
か
り
に
く
さ
や
経

営
的
困
難
、
新
病
院
建
設
の
課
題

な
ど
を
抱
え
て
の
新
た
な
出
発
と

な
る
▼
「
地
域
か
ら
健
康
を
つ
く

る
　
医
療
生
協
と
い
う
挑
戦
」
（日

野
秀
逸
著
　
新
日
本
出
版
社
）
と

い
う
本
が
出
版
さ
れ
た
。
利
根
保

健
生
協
組
合
員
へ
の
聞
き
取
り
調

査
を
も
と
に
し
た
、「
協
同
的
学

習
活
動
」
や
「
協
同
的
人
間
関
係

の
形
成
」
に
つ
い
て
も
論
じ
ら
れ

て
い
る
。
一
九
五
四
年
の
発
足
以

来
利
根
保
健
生
協
が
目
指
し
た
も

の
、
地
域
で
果
た
し
て
き
た
役

割
、
そ
の
中
で
培
っ
て
き
た
宝
を

再
確
認
し
、
次
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
す
る
時
だ
▼
困
難
を
乗
り
越
え

る
鍵
は
一
人
ひ
と
り
の
組
合
員
、

地
域
の
人
々
の
思
い
を
寄
せ
合
う

こ
と
。
３
つ
の
あ
い
の
輪
を
思
い

切
り
広
げ
、
楽
し
さ
と
喜
び
の
波

を
つ
く
ろ
う
▼
６
月
７
月
は
「
支

部
づ
く
り
、
班
づ
く
り
、
班
会
開

催
月
間
」
だ
。
一
人
ひ
と
り
の
活

動
を
支
え
、
班
を
基
礎
に
思
い
を

か
た
ち
に
か
え
る
要
は
支
部
だ
。

支
部
活
動
の
飛
躍
を
ば
ね
に
、
生

協
と
の
出
会
い
を
待
っ
て
い
る

人
々
と
「
３
つ
の
あ
い
」
の
大
運

動
に
と
り
く
も
う
。
　
　
（原
田
） 

あぜ道 あぜ道 

医療生協の代名詞『健康班会』は組合員のメリットを最大限活用できる機会です。どんどん班会を開いて健康的に得をしちゃいましょう！ 
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健
康
健
康
チ
ェ
ッ

チ
ェ
ッ
ク
班
会
を

ク
班
会
を 

健
康
健
康
チ
ェ
ッ

チ
ェ
ッ
ク
班
会
を

ク
班
会
を 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
班
会
を 

「
体
組
成

「
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク
」で
身
体
の
改
善

で
身
体
の
改
善 

「
体
組
成

「
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク
」で
身
体
の
改
善

で
身
体
の
改
善 

「
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク
」で
身
体
の
改
善 

６～７月 
班づくり班会開催月間 

　
６
〜
７
月
は
「
班
づ
く
り
班
会
開
催
月
間
」
で
す
。
こ

の
二
ヶ
月
間
に
各
地
で
「
班
会
」
を
開
い
て
、
血
圧
を
は

じ
め
と
し
、
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
各
種
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
中
心
に
健
康
づ
く
り
を
広
げ
よ
う
と
い
う
運
動
で
す
。 

　
生
活
習
慣
を
改
善
し
、
明
る
い
く
ら
し
づ
く
り
の
た
め

に
生
か
せ
る
ヒ
ン
ト
と
し
て
「
班
会
メ
ニ
ュ
ー
」
も
用
意

し
て
い
ま
す
。
楽
し
く
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
気
軽
に
班
会

を
開
い
て
み
ま
し
ょ
う
。
毎
月
開
か
れ
て
い
る
三
班
を
紹

介
し
ま
す
。 

沼
田
西
・
榛
名
町
合
同
班 

　
い
つ
も
10
人
以
上
参
加
す
る

班
会
で
す
が
、
「
今
日
は
チ
ョ
ッ

ト
参
加
が
少
な
い
よ
」
と
班
長
の

金
子
く
ら
さ
ん
。
「
認
知
症
予

防
」
の
手
遊
び
や
ゲ
ー
ム
を
楽
し

み
「
こ
ん
な
に
笑
っ
た
班
会
は
久

し
ぶ
り
」
の
声
が
出
て
い
ま
し
た
。 

　
ビ
デ
オ
で
「
老
人
性
認
知
症
の

予
防
と
改
善
」
か
ら
、
簡
単
な
計

算
、
音
読
が
大
切
な
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
高
齢
者
で
も
若
々
し
い

声
や
、
計
算
で
百
点
を
と
っ
て
豊

か
な
表
情
に
感
動
し
、
「
い
く
つ

に
な
っ
て
も
百
点
は
嬉
し
い
ん
だ

ね
」「
私
な
ん
か
、
こ
の
年
に
な

っ
て
も
百
点
な
ん
か
と
っ
た
こ
と

な
い
」
等
の
声
。
交
流
の
中
で

も
、
「
私
は
80
を
超
え
た
が
農

家
の
係
長
だ
」
「
夫

婦
で
散
歩
、
行
っ
た

先
々
で
お
し
ゃ
べ
り

ば
か
り
で
運
動
に
な

っ
て
い
な
い
」
の
声

に
「
だ
け
ど
頭
の
運

動
に
は
な
っ
て
い
る

だ
ろ
う
」
な
ど
で
大

笑
い
。 川

場 

　
中
野
班 

　
中
野
班
は
地
域
の

婦
人
会
か
ら
発
展
し
、

10
年
前
か
ら
年
間

計
画
を
立
て
、
毎
月

当
番
を
決
め
続
け
て

い
ま
す
。 

　
三
年
前
の
班
会
で
健
康
づ
く
り

に
は
歩
く
こ
と
が
大
切
だ
と
知
り
、

そ
れ
以
来
雪
の
時
期
や
雨
の
日
を

除
い
て
、午
後
８
時
に
公
民
館
前
に

集
合
し
、毎
回
数
人
で
約
40
分
く

ら
い
歩
い
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。 

　
今
回
の
「血
管
年
齢
チ
ェッ
ク
」

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
結
果
が
出
る

度
に
大
き
な
笑
い
声
が
出
ま
す
。

「
毎
日
歩
い
て
い
る
の
が
良
い
の

か
も
」
、
年
齢
が
高
め
に
出
た
方

は「
チ
ョ
ッ
ト
冷
え
性
気
味
な
ん

で
す
」
等
の
会
話
。 

　
ま
た
「
動
脈
硬
化
の
話
」
か
ら
、

「
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を
増
や

す
に
は
？
」
の
質
問
、
そ
れ
ぞ
れ

の
食
生
活
、
調
理
方
法
の
交
流
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
年
二
回
「
体
組
成
チ
ェ
ッ
ク
」

を
と
り
入
れ
て
健
康
づ
く
り
を
す

す
め
よ
う
と
計
画
し
ま
し
た
。 

　
身
体
の
脂
肪
・
筋
肉
・
骨
・
水

分
の
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
自
身

の
測
定
結
果
を
見
な
が
ら
、
「
や

せ
型
だ
が
少
し
増
や
し
た
方
が
良

い
の
か
？
」
「
体
内
脂
肪
を
燃
や

す
に
は
？
」
な
ど
熱
心
に
質
問
が

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

　
関
連
し
て
、
栄
養
士
か
ら
脂
肪

や
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
学

び
、
一
日
の
カ
ロ
リ
ー
を
ど
れ
く

ら
い
摂
っ
た
ら
い
い
の
か
自
身
で

計
算
し
ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
の

努
力
目
標
を
立
て
て
、
こ
れ
か
ら

半
年
後
の
チ
ェ
ッ
ク
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。 

新
治
須
川
十
二
河
原
班 

「24時間蓄尿塩分チェック」に562人 
平均10.19グラム 

　
「生
活
習
慣
病
」

の
な
か
で
、
塩
分

の
摂
り
す
ぎ
が
問

題
で
、
高
血
圧
や

胃
ガ
ン
等
に
つ
な

が
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
予

防
と
な
る
「減
塩
」

の
キ
ッ
カ
ケ
づ
く

り
に
と
「24
時
間

蓄
尿
塩
分
チ
ェ
ッ

ク
」
に
と
り
く
み

８
年
目
と
な
り
ま

し
た
。
昨
年
暮
れ

か
ら
４
月
末
ま

で
、
各
支
部
か
ら

５
６
２
人
が
参
加

し
ま
し
た
。 

　
そ
の
結
果
、
表
の
よ
う
に
、
尿

量
な
ど
が
基
準
値
以
内
だ
っ
た
３

８
７
人
の
平
均
値
は
10
・
19
　
の

摂
取
量
で
し
た
。
は
じ
め
た
当
初

の
３
年
間
は
11
　
台
で
し
た
が
、

こ
の
間
に
１
　
以
上
減
ら
す
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。 

　
国
が
提
唱
し
て
い
る
「
健
康
日

本
21
」
で
は
、
当
面
10
　
未
満

を
目
標
に
し
よ
う
。
と
訴
え
て
い

ま
す
。
そ
の
10
　未
満
を
達
成
し

て
い
る
人
は
１
９
８
人
（53
％
）

と
、
四
年
連
続
半
数
の
人
で
し
た
。 

　
ま
た
医
療
生
協
の
「
８
つ
の
生

活
習
慣
」の
中
で
は
、「
低
塩
分
・

低
脂
肪
の
バ
ラ
ン
ス
良
い
食
事

で
、
塩
分
一
日
８
　
以
下
」
を
訴

え
て
い
ま
す
が
、
実
践
さ
れ
て
い

る
方
は
、
１
１
０
人
（28
％
）で

し
た
。 

　
引
き
続
い
て
、「
健
康
を
つ

く
る
」
た
め
に
、
自
分
の
生

活
、
家
族
の
生
活
を
見
直
し

「
減
塩
」
に
と
り
く
ん
で
行
き

ま
し
ょ
う
。 

お
口
の
健
康
づ
く
り
に

お
口
の
健
康
づ
く
り
に 

お
口
の
健
康
づ
く
り
に 

２
０
０
９
年
度  

歯
の
保
健
大
学
開
校 

　
ご
自
分
の
お
口
の
中
に
何
本
の

歯
が
あ
る
か
ご
存
知
で
す
か
？
お

口
の
健
康
づ
く
り
は
、
誰
で
も
す

ぐ
取
り
組
め
ま
す
。 

　
ぜ
ひ
、
こ
の
四
つ
の
講
座
を
受

講
し
て
明
日
か
ら
の
生
活
の
中
に

活
か
し
ま
し
ょ
う
。 

 

内
容 

１
『歯
ブ
ラ
シ
の
効
果
的
な
や
り

方
に
つ
い
て
』
２
『口
の
健
康
と
、

全
身
の
健
康
の
関
わ
り
』
３
『虫

歯
と
歯
周
病
の
お
話
』
４
『利
根

歯
科
診
療
所
の
院
内
見
学
　
診
療

と
技
工
』
等
を
学
び
ま
す
。
そ
し

て
、
卒
業
さ
れ
た
方
に
は
、
【
歯

の
保
健
委
員
】
と
し
て
の
認
定
書

（
修
了
書
）
を
発
行
致
し
ま
す
。 

 

日
程 

６
月
24
日 

　
　
　
７
月
１
・
８
・
15
日 

　
　
　
毎
週
水
曜
日
　
全
４
回 

 

時
間 

午
後
７
時
〜
９
時 

 

会
場 

利
根
歯
科
診
療
所 

 

受
講
費 

２
０
０
０
円 

　
　
申
し
込
み
〆
切
　
６
月
20
日 

 

連
絡
・申
込
み
先 

☎
２
４-

９
４
１
８（
利
根
歯
科
診
療
所
） 

認知症予防の手遊びで楽しい班会 

婦人会が中心の若い集まり中野班 

一日のカロリーを自身で計算 
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〈
沼
田
南
支
部
〉 

中
野
　
衛
人 

前
原
　
順
子 

〈
沼
田
北
支
部
〉 

金
井
　
勝
子 

〈
片
品
支
部
〉 

星
野
千
代
子 

林
　
　
ろ
く 

▼
4
月
の
新
加
入
者
は
名
義
変
更
を
含
め
て
三
八
人
で
し
た
。（
敬
称
略
） 

班会へ職員が参加しても勿論無料。その場でできる内臓脂肪や歯周病菌、大腸がん、ピロリ菌などの健康チェックも大好評です。 

4月班会開催一覧 

材木町11 
材木町１ 
材木町２ 
西原新町11-1 
上原町6-2 
上原町7-4 
上原町9-1 
上原町9-2 
榛名町8-2 
榛名町1-2 
榛名町8-1 
鍛冶町10 
鍛冶町６ 
高橋場町原田神明 
上久屋町馬場 
下久屋町原 
戸鹿野町1 
上発知町坂下 
上発知町門前 
上発知町楚利上 
上発知町楚利下 
上発知町南部 
硯田合同班 
白岩町合同班 
下井土合同班 
下井土上合同班 
下川田町田中１ 
下川田町田中２ 
尾合上 
高戸谷合同班 
菅沼合同班 
築地 
中野合同班 
下牧原の中 
後閑上入合同班 
後閑下入合同班 
真庭合同班 
上牧吉平上　 
上牧吉平中 
上牧外坊１ 
須川十二河原 
須川坂下 
須川上 
須川中 
須川下 
布施宿 
糸井中宿 
入原１ 
入原下２ 
入原1-1 
入原下１ 
判形前原 
いこいの家 
１階北 
ふれあいの輪 

支部名 班　名 人数 班 長 名 班 会 内 容 

認知症の話 
お花見班会 
お花見班会 
お花見班会 
冷え取り健康法、尿の話 
冷え取り健康法、尿の話 
冷え取り健康法、尿の話 
冷え取り健康法、尿の話 
お花見、歯の健康チェック 
お花見、歯の健康チェック 
お花見、歯の健康チェック 
糖尿病の話 
糖尿病の話 
カムカム健康法 
骨粗しょう症の話、骨密度測定 
腰痛、膝の体操 
お花見、カラオケ班会 
体組成測定 
体組成測定 
体組成測定 
体組成測定 
体組成測定 
新班長顔合わせ、肺炎の話 
新班長顔合わせ、肺炎の話 
内科医師問題 
内科医師問題 
快眠の話 
快眠の話 
指圧 
カムカム健康法 
歯の話 
大腸がんチェック、大腸がんの話 
骨粗しょう症の話、骨密度測定 
体組成測定、尿チェック 
体組成測定、ころばん体操 
体組成測定、ころばん体操 
歯の健康 
健康体操、折り紙 
健康体操、折り紙 
健康体操、折り紙 
体組成測定と努力目標の設定 
花寿司づくり 
セラバンド体操、体組成測定 
セラバンド体操、体組成測定 
セラバンド体操、体組成測定 
血管年齢測定 
お花見班会 
温泉班会 
温泉班会 
温泉班会 
温泉班会 
おひまち班会 
体組成測定、肥満の話 
メタボッリク症候群の話 
食事の話 
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小林永久子 
小野　のぶ 
大谷　好子 
得能　淑子 
村田　定蔵 
武井　嗣男 
星野　栄子 
星野フジ子 
金子　くら 
戸部　大吉 
宮内はつ枝 
馬場半次郎 
竹村　健一 
鈴木　　修 
織田沢澄世 
星野サヨ子 
星野　早苗 
星野　克明 
阿部　新一 
小林マチ子 
田村　八郎 
 
金子　幸子 
 
野村　幸恵 
久枝　　允 
茂木　チヨ 
生方志づ子 
角田　梅子 
加藤　眞喜 
大竹　敏彦 
小林　梅子 
戸丸　英子 
山田八重子 
佐藤　　興 
渋谷　典子 
真庭　利治 
 
 
 
田村　照代 
阿部　由子 
梅沢　貞子 
見城　絹子 
見城　光子 
島崎　金衛 
須藤　澄子 
高橋志津江 
堤　　みゑ 
板橋きみ江 
堤　ちせ子 
木村千代子 
奥木　　茂 
西畠みどり 
諸田　光子 

55回 総  計 295人 
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薄　根 
 
 
 
川　田 
 
白　沢 
利根北 
片　品 
 
川　場 
月夜野東 
 
 
 
 
 
 
新　治 
 
 
 
 
 
昭和東 
昭和南 
 
 
 
高　山 
職域・他 
病棟・他 
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2009年度スローガン 

保健組織活動 

保健組織活動 

社会保障・平和活動 

①医師減員のなか地域住民の医療を守るために、組合員・役職員が一丸となって医
師確保にとりくもう。 
②保健大学や文化・レクリエーションなどの組合員要求に応える活動を通じて、仲
間づくり担い手づくりにとりくみ支部活動の活性化をすすめよう。 
③困難な時こそ組合員と職員との連携をより強め、協同の力で「新病院建設」と「利
根西部への総合拠点づくり」をすすめよう。 
④地域住民の力を結集して後期高齢者医療制度を廃止し、社会保障費削減政策の転
換を求める運動をすすめよう。 
⑤利用制限がねらいの新たな認定制度の基準を見直し、利用しやすい介護保険制度
をつくりあげる運動をすすめよう。 
⑥改憲の動きが強まっている今こそ地域に共同の輪を広げ、平和憲法を守り生活に
活かす運動をすすめよう。 

　支部活動の活性化をはかり安心して住めるまちづくりの推進 
　支部活動の活性化 

○支部運営委員の補充強化。○各支部で年間２つ程度の独自活動

の企画。○支部ニュースの発行。○地域の助け合い活動など１支

部１事業の推進。 

　組織活動四課題を中心にした活動 
組合員ふやし　 

○目標は500世帯。純増は「１支部５世帯」以上をめざし100世帯。 

出資金増強 

○「新病院建設」や「利根西部の総合拠点づくり」を成功させる土

　台として目標は１億円。 

○全ての支部で組合員の30％以上が参加する増資活動。 

班会開催　　　目標８００回　　指標班１００班以上 

○班の独自開催はもちろん、支部やブロックでの合同班会の開催。 

○「セラバンド」や「転倒予防」など健康体操の普及。 

○認知症予防に向けて「記憶力増進班会」の普及。 

活動の担い手づくり 

○医療部会の通信教育受講は、各支部10人以上をめざす。 

○支部と歯科診療所、「歯磨き推進委員会」が連携して「歯の保健

　大学」を開催し、班会に活かす。 

○「保健大学」や「ころばん体操」等をはじめ各種の健康づくりイ

　ンストラクターの養成。 

○認知症サポーターの養成や「介護スクール」の企画。 

利根中央病院 
　内科医師削減に伴い困難な年となりますが、「地域医療を守る」「患

者を守る」「職員を守る」「病院経営を守る」を柱に利根中央診療所

設立の精神を引き継ぐ活動を展開します。 

○がん・脳卒中・心筋梗塞等

　の早期発見・治療とともに

　検診・予防活動の強化。 

○高血圧症・糖尿病・運動器

　疾患等の定期受診者の療

　養支援の活動強化。 

○急性期疾患の治療強化と

　ともに、リハビリテーションの重視。 

○高齢者や生活困窮者、様々な困難を抱えた患者を支える医療

　活動の展開。 

○チーム医療、各科の連携強化をはかり、患者参加による患者中

　心の医療活動。 

利根歯科診療所 
○「治療費対応」「かかりやすさ」を軸に、引き続き「安全・安心・信頼」

　の医療活動の展開。 

○「歯の健康づくり」に役立つ歯科診療所づくりの推進。 

○利根西部夢プランの中で、新たな事業展開の準備。 

○単独型歯科医師臨床研修施設として研修医受け入れの成功。 

片品診療所 
○医科は、毎日診療ができる体制の確保と慢性疾患患者対応の「患

　者情報カード」の作成。 

○歯科は、患者向けパンフ作成や中断患者への連絡等でより受診

　しやすい診療所づくりの推進。  

とね在宅総合センター 
○介護老人保健施設とね　「老健とね通信」の発行や「介護教室」

　の整備等と合わせ、「認知症」、「リハビリ」等でのサービスの質

　の向上。 

○とね訪問看護ステーション　呼吸器疾患やがん終末期の患者

　が安心して在宅療養できる生活応援のため、看護の質や技術の

　向上。 

○とねホームヘルパーステーション　ニーズにあったサービス

　体制の確保と、安心と満足できる質の高いヘルパーステーショ

　ンの確立。 

○居宅介護支援事業所　支援センターや他の病院・施設などとの

　連携強化。 

○とね診療所　診療所機能を強化。　 

○精神科デイケア「ふれあいの輪」　送迎サービス実施やデイ・ナ

　イトケア、思春期デイケアなどの検討。 

○社会保障、医療制度の改悪に反対し、特に「後期高齢者医療制度」

　の廃止をめざした運動の推進。 

○医師削減や救急医療等を地域的な共同問題として広げ改善を

　すすめる活動の推進。 

○地域の諸団体と連携し、「いのちの山河～日本の青空Ⅱ」の上映
　　活動の推進。 

　08年度は「新病院建設」や新たにとりくむ「利根西部総合的拠点

づくり」に向け、理事会と支部役員が力を合わせ支部活動の活性

化をはかり、組合員と職員の共同した運動を強め、組織強化四課

題の目標達成をめざしとりくんできました。 

組織活動四課題を中心にした活動 
組合員ふやし　目標　５００世帯　　純増目標　１００世帯 

○役職員の奮闘により新加入は519世帯で目標を達成。脱退は　

　422世帯で純増は98世帯でした。 

出資金増強　目標　１億円　　全ての支部で増資世帯30％以上 

○目標１億円に対し6,870万円でした。出資金総額は12億636万 

　円、一組合員の平均出資額は4万6,088円になりました。 

○出資世帯割合は前年を若干上回る22.9％で、新加入も含めた実

　出資者数は6,004世帯で前年より139世帯多い協力を得ました。

班会開催　　　目標１,０００回　　指標班１２０班以上 

○213班で延べ712回の班会を開催。内容の特徴は、「転倒予防」

　等の体操と併せて、体脂肪率や内臓脂肪レベル、基礎代謝量、脚

　部筋肉量など体全体が総合的に測定できる「体組成測定」が好

　評でした。 

活動の担い手づくり 

○医療部会の「通信教育」は、生協全体で183人、組合員は68人が

　受講しました。 

○第32回保健組織活動交流集会は、237人の組合員が参加しました。

　第５回「歯の保健委員交流集会」は41人の参加でした。 

○認知症サポーター養成は、２ヵ所で開催し65人のサポーターが

　誕生しました。 

医療・介護活動 

社会保障・平和活動 
○後期高齢者医療制度での減免制度の拡充や、資格証明書発行の

　取りやめ等について、７月に利根沼田地域の自治体と懇談を行

　いました。 

○２月の「虹のバレンタイン

　行動」では、チョコと社会

　保障改善カードを2300

　セット配布しました。 

○第24回「５．３憲法集会」

　には、利根沼田から約130

　人が参加。全県で約1800人が集まり、憲法を守ることや平和へ

　の関心の高さが示されました。 

○「利根沼田九条の会４周　年のつどい」には103人が参加し、記

　念講演や地域の活動報告が行われました。 

○「国民平和行進」は、核兵器廃絶と平和を訴えて約200人が行進。

　８月の「原水爆禁止世界大会広島集会」は代表５人が参加しま

　した。　 

利根中央病院 
　内科医師削減問題に伴い、午後の内科系救急外来の休止や診療

縮小など、皆様に大変ご迷惑をおかけしました。これら問題解決

のためにも医師確保は引き続き重要な課題です。 

安全なきめ細かい医療と切れ目のない医療・療養の実施を図る課題 

○「７：１」看護の維持・継続ができました。安全な夜勤看護実施の

　ため三人夜勤二交代制を一部の病棟で導入しました。 

○ＮＳＴ（栄養サポートチーム）や緩和ケアチーム等の「チーム医療」

　の活動が活発に行われ、日常診療の中に定着し高い評価を受け

　ています。 

がん診療と生活習慣病診療の強化の課題 

○がん診療の専従者を配置し、各種事業が前進しました。 

○「外来化学療法室」を設置し、より安全な化学療法が外来で行え

　るようになりました。 

臨床研修指定病院強化の取り組み 

○２年目の研修医３名が臨床研修を修了。併せて１年目の研修医

　３名の研修も順調に進んでいます。 

○2009年度の研修医４名を受け入れました。 

人材確保養成の課題 

○医師・看護師を中心とした人材確保養成のために「人材確保室」

　を新たに設置しました。 

災害医療の取り組み 

○ＤＭＡＴ（災害派遣

　医療チーム）が１組

　増え２チームとな

　りました。また、多

　くの職員が参加し

　院内での災害訓練

　も行いました。 

利根歯科診療所 
○「安心・安全・信頼」を基本に、患者個々の様々な治療要求や思い

　に応えるよう努力しました。 

○職員一人一人が「医療生協人」として成長できるよう、組織活動

　に積極的に参加しました。 

○歯磨き推進委員や診療所組織委員との定期的な話し合いなど、

　組合員の「出資・利用・運営」への参加をすすめました。 

○単独型歯科医師臨床研修施設として認定され、研修医１名を受

　け入れました。 

片品診療所 
○医科では、臨時往診等に積極的に対応しました。診療所利用委

　員会を隔月に開催し、利用促進や施設内点検、ボランティア学

　校を開催しました。 

とね在宅総合センター 
○介護老人保健施設とね　リハビリテーション充実のため担当

　ケアワーカーの配置や、「老健とね通信」を発行し、サービスの

　様子や行事、ボランティアの案内等を発信。また、「介護教室」や

　「認知症サポーター養成講座」を開催しました。 

○とね訪問看護ステーション　24時間対応で夜間・休日は電話対

　応し訪問を行いました。 

○とねホームヘルパーステーション　５月から日曜・祝祭日の事

　業を開始しました。 

○居宅介護支援事業所　新規相談受付増加のため、「案内」を作成

　し入院患者への配布など広報を強化しました。 

○とね診療所　都築先生の術後予約外来と定期訪問診察で患者

　数は倍化しました。 

○精神科デイケア「ふれあいの輪」　土曜日のデイケアや休みが

　続く時は臨時デイケアを開所しました。 

2008年度のまとめ 2008年度のまとめ 
この1年間にみんなで行ってきた主な活動を紹介します。 

2009年度活動方針 2009年度活動方針 
みんなで今後1年間にすすめる主な内容を紹介します。 

紙面の都合上「なかまの作品」と「今月の料理」はお休みします 

おことわり 

1

2

院内での災害訓練 院内での災害訓練 

介護教室で排泄ケア実習 介護教室で排泄ケア実習 

指導医による手技の練習 指導医による手技の練習 

メタボや転倒予防などの体操班会、趣味やお稽古場での班会、季節行事を取り入れた班会など楽しみながら計画しましょう。 
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角田みはなちゃん（1歳4ヶ月） 
我が家の食いしんぼう！ 

昭
和
村
糸
井 

高
橋
寧
々
日
ち
ゃ
ん（
１
歳
４
ヶ
月
） 

い
た
ず
ら
大
好
き
　 

よ
ろ
し
く
ね
♪ 

ね
ね
か 

沼
田
市
岡
谷
町 

牧
野
真
歩
ち
ゃ
ん（
２
歳
３
ヶ
月
） 

歌
・
ダ
ン
ス
が
大
好
き 

ま 

ほ 

昭
和
村
川
額 

綿
貫
絆
人
く
ん（
９
ヶ
月
） 

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
ね
！ 

ば
ん
じ 

沼
田
市
下
川
田
町 

本
多
詠
人
く
ん（
10
ヶ
月
） 

い
つ
も
ニ
ッ
コ
リ
詠
人
く
ん
♪ 

え
い
と 

沼
田
市
東
倉
内
町 

河
邉
こ
ひ
め
ち
ゃ
ん（
１
歳
５
ヶ
月
） 

☆
こ
ひ
め
ス
マ
イ
ル
世
界
一
☆ 

か
わ
べ 

み
な
か
み
町
布
施 

阿
部
倖
奈
ち
ゃ
ん（
１
歳
４
ヶ
月
） 

早
く
お
話
し
た
い
な
♪ 

ゆ
き
な 

み
な
か
み
町
布
施 

阿
部
煌
大
く
ん（
２
歳
８
ヶ
月
） 

来
年
は
保
育
園
だ
よ
★ 

こ
う
だ
い 

「班会の開き方」はとっても簡単。ご近所や趣味の仲間と、時間、場所、テーマを決めたらすぐに生協組織課（☎22--2300）までご連絡ください。 

　
６
月
４
日
は
「
虫
歯
予
防
デ
ー
」、
以
後
一
週
間
は
「
歯

の
衛
生
週
間
」
で
す
。
虫
歯
の
始
ま
り
は
？
　
予
防
の

方
法
は
？
　
今
回
は
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
の
虫
歯
予
防

と
お
手
入
れ
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。 

すくすく すくすく 

掲載希望の方は①お子様氏名 ②年齢 ③住所 ④コメント 
（13文字以内）⑤連絡先 をご記入の上ご投稿下さい。 

エ ン ジ エ ル 
エ ン ジ エ ル 

編集事務局  E-mail:sukusuku-tone@tonehoken.or.jp

里帰り出産の 

方も大歓迎！ 

　
支
部
か
ら
声
が
か
か
り
、
総
代

の
役
を
引
き
受
け
て
六
期
目
に
な

る
藤
井
さ
ん
は
、
20
年
ほ
ど
前

に
脳
血
栓
で
入
院
し
た
経
験
は
あ

る
も
の
の
、
健
康
の
た
め
に
運
動

も
兼
ね
て
『
利
根
の
保
健
』
を
配

っ
て
14
年
。
「
今
は
健
康
だ
よ｣

と
元
気
に
話
し
て
い
ま
す
。 

　
生
協
強
化
月
間
で
も
増
資
訪
問 

 

に
積
極
的
に
と
り
く
ん
だ
藤
井
さ

ん
。
旅
行
が
好
き
で
、
テ
レ
ビ
を

観
て
い
て
興
味
の
あ
る
所
に
は
、

す
ぐ
に
自
分
で
運
転
し
て
出
か
け

る
こ
と
も
あ
る
行
動
派
で
す
。 

　
病
院
の
利
用
委
員
と
し
て
も
活

躍
中
で
、「
内
科
の
先
生
が
減
っ

て
し
ま
っ
た
よ
う
だ
が
、
一
日
も

早
く
元
の
体
制
に
戻
っ
て
、
新
病

院
の
建
設
に
と
り
か
か
っ
て
ほ
し

い｣

と
話
し
て
い
ま
す
。 

せ
せ 

 

ら
ぎ 

健
康
の
た
め
運
動
も
兼
ね
て 

昭
和
村
川
額
　
藤
井 

愛
作 

さ
ん 

せ
せ
せ
せ 

 

ら
ぎ
ら
ぎ 

せ
せ 

 

ら
ぎ 

医療相談室 医療相談室 医療相談室 

����
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小
さ
な
子
の
虫
歯
予
防

小
さ
な
子
の
虫
歯
予
防 
小
さ
な
子
の
虫
歯
予
防

小
さ
な
子
の
虫
歯
予
防 
小
さ
な
子
の
虫
歯
予
防 

乳
幼
児
期
の
ケ
ア
が
大
事

乳
幼
児
期
の
ケ
ア
が
大
事 
乳
幼
児
期
の
ケ
ア
が
大
事

乳
幼
児
期
の
ケ
ア
が
大
事 
乳
幼
児
期
の
ケ
ア
が
大
事 

　
虫
歯
は
「
虫
歯
菌
に
よ
る
感

染
」
が
原
因
で
す
。
こ
の
菌
が
口

の
中
で
繁
殖
す
る
と
、
虫
歯
が
で

き
や
す
い
状
況
に
な
り
ま
す
。
生

ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
の
お

口
の
中
に
は
虫
歯
菌
は
い
ま
せ
ん
。

で
は
、
菌
は
ど
こ
か
ら
く
る
の
で

し
ょ
う
か
？
　
実
は
、
周
囲
の
大

人
か
ら
唾
液
を
介
し
て
移
る
の
で

す
。（
ス
プ
ー
ン
の
共
有
、唾
液
の

飛
沫
、
お
し
ゃ
ぶ
り
、
ハ
ブ
ラ
シ

等
）
特
に
赤
ち
ゃ
ん
と
長
時
間
、

過
ご
す
お
母
さ
ん
に
虫
歯
が
多
い

と
赤
ち
ゃ
ん
も
虫
歯
に
な
り
や
す

い
と
い
う
研
究
報
告
も
あ
り
ま
す
。 

虫
歯
菌
は 

ど
こ
か
ら
く
る
の
？ 

　
で
は
、
か
わ
い
い
お
子
さ
ん
と

の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
が
出
来
な
く
な

っ
て
し
ま
う
の
で
し
ょ
う
か
？
　
そ

ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
ず
、

最
も
感
染
し
や
す
い
と
い
わ
れ
て

い
る
１
歳
半
頃
か
ら
３
歳
位
の
間

に
感
染
さ
せ
な
い
こ
と
が
大
切
で

す
。
お
母
さ
ん
は
、
妊
娠
ま
た
は

出
産
前
に
歯
の
治
療
を
済
ま
せ
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
お
母
さ

ん
だ
け
で
な
く
、
家
族
み
ん
な
で

予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
歯

磨
き
の
他
、
虫
歯
菌
を
減
ら
す
効

果
の
あ
る
キ
シ
リ
ト
ー
ル
ガ
ム
、

タ
ブ
レ
ッ
ト
も
お
勧
め
で
す
。 

家
族
み
ん
な
の 

　
　 

予
防
が
大
切 

＊
６
ヶ
月
〜
１
歳
頃 

　
個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
生
後

５
、
６
ヶ
月
頃
か
ら
歯
が
生
え
始

め
ま
す
。
歯
が
生
え
出
し
た
ら
歯

磨
き
が
必
要
で
す
。
お
母
さ
ん
は

仕
上
げ
磨
き
用
の
ヘ
ッ
ド
の
小
さ

め
の
ブ
ラ
シ
を
使
用
し
ま
し
ょ

う
。
お
子
さ
ん
に
は
握
り
や
す
く

安
全
な
も
の
を
選
ん
で
く
だ
さ

い
。
一
日
一
回
程
度
、
機
嫌
の
良

い
時
に
や
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

＊
１
歳
〜
３
歳
頃 

　
こ
の
頃
に
は
そ
ろ
そ
ろ
奥
歯
も

生
え
て
き
ま
す
。
食
後
は
磨
く
習

慣
を
つ
け
る
よ
う
に
し
ま
す
。
少

な
く
と
も
２
回
、
出
来
れ
ば
３
回

お
こ
な
い
ま
す
。
奥
歯
が
よ
く
み

え
る
よ
う
に
、
大
人
の
ひ
ざ
の
上

に
寝
か
せ
て
仕
上
げ
磨
き
を
お
こ

な
い
ま
す
。
２
歳
位
に
な
る
と
自

我
が
芽
生
え
て
く
る
た
め
歯
磨
き

を
嫌
が
る
時
期
も
あ
り
ま
す
。
泣

い
て
嫌
が
っ
て
も
夜
寝
る
前
は
大

人
が
磨
い
て
く
だ
さ
い
。
左
図
の

よ
う
に
押
さ
え
て
、
短
時
間
で
磨

い
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
か
わ
い
そ

う
に
思
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

「
泣
く
↓
や
ら
な
く
て
よ
い
」
と

な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

３
歳
過
ぎ
れ
ば
泣
か
ず
に
上
手
に

出
来
る
よ
う
に
な
る
よ
う
で
す
。 

い
つ
か
ら
ど
ん
な 

お
手
入
れ
が
必
要
？ 

　
少
し
行
動
範
囲
が
広
が
っ
て
く

る
と
、
お
菓
子
を
家
で
は
制
限
し

て
い
て
も
、
よ
そ
で
貰
っ
て
食
べ

て
し
ま
う
と
い
う
話
も
よ
く
聞
き

ま
す
。
甘
い
も
の
は
、
絶
対
ダ
メ

と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
一
日
の
う
ち
に
何
度
も
口
に

す
る
と
虫
歯
が
で
き
や
す
い
状
況

に
な
り
ま
す
。
お
や
つ
は
回
数
を

決
め
て
、
ダ
ラ
ダ
ラ
食
べ
た
り
し

な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。 

お
や
つ
は 

　 
回
数
を
決
め
て 

　
１
歳
を
過
ぎ
た
ら
哺
乳
瓶
は
卒

業
し
ま
し
ょ
う
。
哺
乳
瓶
に
ジ
ュ

ー
ス
類
を
入
れ
て
飲
ま
せ
る
の
は

避
け
て
欲
し
い
も
の
で
す
。
子
供

の
お
や
つ
は
補
食
で
す
の
で
「
お

や
つ
＝
お
菓
子
」
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
早
く
か
ら
甘
い
味
に
慣
れ
て

し
ま
う
と
ど
う
し
て
も
甘
味
嗜
好

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
な

る
べ
く
自
然
の
甘
味
や
素
材
の
味

を
味
わ
え
る
よ
う
に
心
が
け
た
い

も
の
で
す
。 

甘
味
嗜
好
に 

 

な
ら
な
い
よ
う
に 

　
フ
ッ
素
の
応
用
に
は
２
通
り
あ

り
ま
す
。 

＊
ホ
ー
ム
ケ
ア 

　
家
庭
で
フ
ッ
素
配
合
の
製
品
を

使
用
し
て
ケ
ア
す
る
こ
と
で
す
。

家
庭
で
使
用
で
き
る
も
の
は
低
濃

度
で
す
が
、
エ
ナ
メ
ル
質
の
再
石

灰
化
を
促
進
す
る
働
き
が
あ
り
ま

す
。
毎
日
使
用
す
る
こ
と
で
効
果

が
み
ら
れ
ま
す
。
う
が
い
が
で
き

な
い
低
年
齢
児
に
は
、
レ
ノ
ビ
ー

ゴ
や
チ
ェ
ッ
ク
ア
ッ
プ
フ
ォ
ー
ム

（
写
真
参
照
）
な
ど
が
お
勧
め
で

す
（
利
根
歯
科
診
療
所
で
も
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
）
。 

＊
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア 

　
歯
科
医
院
で
の
フ
ッ
素
塗
布
で

す
。使
用
す
る
フ
ッ
素
は
高
濃
度

で
、歯
の
質
を
強
化
す
る
働
き
が

あ
り
ま
す
。 

　
こ
の
２
つ
の
方
法
を
合
わ
せ
て

行
な
う
こ
と
が
望
ま
し
い
と
考
え

ま
す
。
利
根
歯
科
診
療
所
で
は
通

常
４
ヶ
月
に
一
度
フ
ッ
素
塗
布
に

来
院
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

フ
ッ
素
で
虫
歯
予
防 

定
期
的
に
検
診 

　
最
近
は
育
児
雑
誌
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
等
で
様
々
な
情
報
を
得
る

こ
と
も
出
来
ま
す
が
、
そ
の
通
り

に
い
か
な
い
こ
と
や
、
か
え
っ
て

不
安
に
な
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い

ま
す
。
利
根
歯
科
診
療
所
に
は
、

子
育
て
中
の
歯
科
医
師
や
歯
科
衛

生
士
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
お
役
に
立
て
る
事
も
多
い
と

思
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
検
診
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。 

人間ドック 
毎週土曜日可能に！ 
人間ドック 
毎週土曜日可能に！ 
お仕事で平日休みがとれない 
方はぜひ、ご利用ください。 
お問い合わせは、健康管理科 
（☎22－4321 内線214）まで 

子ども「歯の保健教室」 
  開催します！ 

参加希望・お問い合わせは、 
　利根歯科診療所 
　（☎24－9418）まで 

日　時 … 7月4日（土） 
　　　　  午後1時20分～ 
場　所 … 利根歯科診療所 
対　象 … 小学生 
参加費 … 500円 

利根歯科診療所 
歯科衛生士 

林　里 美 

皆
さ
ん
の
お
宅
の
素
敵
な
エ
ン
ジ
ェ
ル
の
写
真
投
稿
を 

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 


