
▶「
利
根
西
部
夢
プ
ラ
ン 

１
０
０
人
集
会
」

　

お
ら
が
歯
科
実
現
へ 

み
な
か
み
４
支
部

賀正
出
会
い
・
ふ
れ
あ
い
・
支
え
あ
い

や
老
後
を
保
障
す
る
、
医
療
・
介

護
保
険
制
度
の
行
方
は
、
重
い
負

担
ば
か
り
が
先
行
し
そ
う
だ
▼
先

に
厚
労
省
が
示
し
た
２
０
１
３
年

度
に
移
行
す
る
医
療
「
新
制
度
」

と
は
一
体
ど
う
い
う
内
容
だ
ろ
う

か
▼
①
75
歳
以
上
の
ほ
と
ん
ど
の

人
を
国
民
健
康
保
険
に
入
れ
る
。

②
国
保
の
中
で
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
と
同
じ
よ
う
に
75
歳
以
上
の

人
だ
け
を
集
め
て
保
険
料
を
決
め

る
。
③
保
険
料
も
後
期
高
齢
者
制

度
と
同
様
に
都
道
府
県
単
位
で
決

め
る
。
と
い
う
も
の
で
あ
る
▼
し

か
も
、
75
歳
以
上
の
「
高
齢
者
新

医
療
制
度
」
の
保
険
料
は
厚
労
省

の
試
算
で
は
、
15
年
後
に
は
1.5
倍

に
な
る
と
い
う
▼
こ
れ
で
は
、「
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
」
の
看
板
を

掛
け
替
え
た
だ
け
で
あ
る
。
さ
ら

に
は
、
70
〜
74
歳
の
人
の
医
療
機

関
窓
口
負
担
も
原
則
１
割
か
ら
２

割
へ
２
０
１
３
年
度
に
70
歳
に
な

る
人
か
ら
引
き
上
げ
る
と
い
う
▼

今
ま
す
ま
す
高
齢
者
が
増
え
、
国

保
税
を
払
え
ず
に
保
険
証
を
取
り

上
げ
ら
れ
て
重
症
化
や
死
亡
に
至

る
事
例
が
全
国
で
相
次
い
で
報
告

さ
れ
て
い
る
。
当
院
で
も
経
済
的

困
窮
か
ら
、
医
療
費
を
払
え
な
い

人
が
増
え
続
け
て
い
る
。
ま
さ
に

金
の
切
れ
目
は
、
命
の
切
れ
目
と

い
う
こ
と
か
▼
高
齢
者
を
含
め
た

全
国
民
に
医
療
費
の
負
担
を
増
や

す
こ
と
で
受
診
抑
制
と
な
り
、
重

症
化
し
て
、
医
療
費
が
か
え
っ
て

増
加
す
る
こ
と
が
目
に
見
え
て
い

る
▼
介
護
保
険
も
老
人
を
ム
チ
打

つ
保
険
料
大
幅
値
上
げ
を
迫
る
内

容
。
こ
れ
で
は
身
も
心
も
や
せ
細

る
ば
か
り
と
心
配
さ
れ
る
。　
（
関
）

　

今
年
こ
そ
い
い
年
に

し
た
い
。
だ
れ
し
も
が

願
う
こ
と
だ
。
し
か
し

私
た
ち
国
民
の
い
の
ち

一人は万人のために 万人は一人のために

暖房との賢いつき合い方で、風邪やインフルエンザなどの病気を予防しましょう。

（１） 第496号2011年１月１日（毎月1回1日発行）

利根保健生活協同組合
発行人　都  築　  靖　　発行部数　21,400
編　集　「利根の保健」編集委員会

〒378−0053  沼田市東原新町1855番地の1
☎0278（22）4321　  FAX（22）4393
利 根 中 央 病 院
利 根 歯 科 診 療 所
老 人 保 健 施 設 と ね
とね訪問看護ステーション
片 品 診 療 所

☎（22）4321
☎（24）9418
☎（22）8855
☎（23）3706
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事業所

片品村鎌田

利根保健生協　2010 年 11 月現勢

生 協 組 合 員・・・・・・・・・・26,344 世帯
出 資 金 額・・・・1,230,197,000 円
平均出資金額・・・・・・・・・・・・・46,697 円

◆出資金一世帯平均で全国目標の
　５万円達成をめざしましょう

理事25名　監事3名　総代203名　班長1334名　保健委員1723名
くらしの相談員126名　ホームヘルパー2級144名　3級40名

▶
子
育
て
支
援
、
赤
ち
ゃ
ん
同
窓
会

　

年
２
回 

58
組
が
成
長
を
確
認

▶
「
婦
人
科
病
棟
改
装
」

　

家
族
も
く
つ
ろ
げ
る

　
　
　
　
　
　

病
室
に

▲「やっぱりいたか ピロリ菌」
　利根北　高戸谷班会

▲「夢プラン」実現に向け地元支部として
　生協強化月間で奮闘「月夜野東支部」

▲「血圧・体組成」健康チェックコーナー

◀歯科チェックも好評

「関信越ブロック組合員交流集会」▶
34 人が参加　16 演題を発表

▲第２回グラウンドゴルフ大会　600 人で熱戦・交流

出
会
い
・
ふ
れ
あ
い
・
支
え
あ
い

み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ
平
和
と
健
康
な
地
域
づ
く
り
を
広
げ
よ
う

2011

賀正

▲「子ども歯の保健教室」お口の健康づくり　「口福カルタ」で楽しく

く
ら
し
と

　
健
康
ま
つ
り

２０１０年のあゆみ



「老健とね」で大運動会「老健とね」で大運動会

　11月、老健とね通所リハビリの「大運動会」が開催されました。
群馬の山にちなみ「赤城」と「榛名」に分かれての対抗戦。準備運
動の後“選手宣誓”を行い、玉入れや借り物競争など気持ちのい
い汗を流しました。応援合戦では、職員も着ぐるみ等奇抜な衣装
で、応援に力が入りました。

利 根 の 保 健

エアコンの設定温度は２０℃程度が望ましいとされ、フィルターの掃除も大切です。

（２）第496号2011年１月１日（毎月1回1日発行）

よ
う

　

 

こ
そ

11
月
の

新
加
入
者

11
月
分

新
し
い
仲
間

増
資
者
一
覧

▼
11
月
の
新
加
入
者
は
名
義
変
更
を
含
め
て
五
九
人
で
し
た
。（
敬
称
略
）

▼
11
月
の
増
資
は
一
五
七
二
人
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
一
覧
へ
の
紹
介
は
、
紙
面
の
都
合
上
10
口
単
位
に
到
達
し
た

　

三
七
七
人
の
方
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
下
さ
い
。　
　
（
敬
称
略
）

▼
毎
月
一
万
単
位
に
到
達
し
た
方
を
ご
紹
介
し
て
い
ま
す

〈
沼
田
東
支
部
〉

高
橋　

敏
子

加
瀬
田　

勝

星
野
な
を
江

〈
沼
田
中
支
部
〉

山
崎　

幸
雄

〈
沼
田
西
支
部
〉

市
村　

幸
夫

〈
沼
田
南
支
部
〉

茅
嶋　

栄
一

吉
永
ひ
ろ
み

〈
沼
田
北
支
部
〉

中
嶋　

康
夫

小
菅　

愛
子

〈
利
南
支
部
〉

千
明　

幸
一

〈
白
沢
支
部
〉

中
村
シ
ズ
コ

〈
片
品
支
部
〉

戸
丸　
　

誠

〈
川
場
支
部
〉

吉
沢
重
次
郎

内
藤　
　

始

〈
月
夜
野
東
支
部
〉

櫛
淵　

紳
寿

斎
藤
ナ
ツ
ノ

寺
田　

ち
か

濱
田　

英
彰

髙
木
ハ
ナ
子

鈴
木　
　

豊

〈
月
夜
野
西
支
部
〉

本
木　

文
子

井
熊　

和
義

〈
水
上
支
部
〉

林　
　
　

享

髙
橋
紀
久
代

〈
新
治
支
部
〉

本
多　

義
二

上
村　
　

広

紺
野　

幸
夫

〈
高
山
支
部
〉

野
上　

俊
次

〈
吾
妻
町
〉

折
田　

輝
幸

bbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbb

  

12
月
５
日
の
福
岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン

に
出
場
し
た
放
射
線
室
の
中
村

文
彦
君
は
、
２
時
間
34
分
18
秒

で
、
４
８
８
人
中
98
位
で
ゴ
ー
ル
。

自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
し
ま
し
た
。

1
月

４
日　

仕
事
始
め

７
日　

役
職
員
年
頭
集
会

９
日　

第
15
回
市
民
公
開
講
座

20
日　

献
血
車
受
け
入
れ

2
月

５
日　

片
品
支
部
役
員
研
修
会
（
長
野
）

６
日　

歯
の
保
健
委
員
交
流
会

16
日　

病
院
内
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

10
日　

第
３
四
半
期
監
事
監
査

12
日　

虹
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
統
一
行
動

　
　
　
（
14
人
）

13
日　

役
職
者
研
修
会　

3
月

７
日　

第
33
回
保
健
組
織
活
動
交
流
集

　
　
　

会
（
沼
田
・
212
人
）

9
・
10
日　

高
校
生
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ

　
　
　
　
　

ッ
フ
体
験 

14
日　

第
25
回
囲
碁
大
会
（
62
人
）

20
日　

第
16
回
市
民
公
開
講
座

　
　
　

利
根
沼
田
九
条
の
会
５
周
年
集

　
　
　

会
（
160
人
）

25
日　

高
校
生
一
日
医
師
体
験

26
日　

定
年
退
職
者
を
送
る
会         

4
月

１
日　

新
入
職
員
入
協
式
（
17
人
）

　
　
　

新
任
医
師
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

７
日　

第
４
四
半
期
業
務
監
査

20
日　

生
協
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

　
　
　
（
み
な
か
み　

600
人
）

5
月

７
日　

 

監
事
年
度
末
決
算
監
査

25
・
28
日　

総
代
研
修
会

30
日　

友
情
列
車
「
利
根
沼
田
ひ
ま
わ

　
　
　

り
号
」

6
月

６
〜
７
月
「
班
づ
く
り
班
会
開
催
月
間
」

            
            

「
教
育
学
習
月
間
」

５
日　

第
23
回
赤
ち
ゃ
ん
同
窓
会（
34
組
）

10
日　

病
院
消
防
訓
練

11
日　

第
34
回
通
常
総
代
会（
総
代
205
人
）

19
日　

病
院
内
七
夕
コ
ン
サ
ー
ト

7
月

３
日　

子
ど
も
歯
の
保
健
教
室
（
14
人
）

11
日　

国
民
平
和
大
行
進 

「
網
の
目
コ
ー
ス
」

14
日　

国
民
平
和
大
行
進
「
基
幹
コ
ー
ス
」

19
〜
21
日　

高
校
生
一
日
看
護
師
体
験

24
日　

第
１
回
医
療
講
演
＆
懇
談
会（
45
人
）

29
日　

病
院
外
一
斉
清
掃

8
月

４
〜
６
日　

原
水
禁
世
界
大
会
広
島

　
　
　
　
　
（
代
表　

２
人
）  

６
〜
８
日　

平
和
の
た
め
の
戦
争
展

　
　
　
　
　

 (

グ
リ
ー
ン
ベ
ル
21
）

７
日　

高
校
生
１
日
看
護
師
体
験

10
・
11
日　

自
治
体
要
請
懇
談
行
動

20
日　

高
校
生
医
療
現
場
体
験
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
（
病
院　

5
人
）

22
〜
24
日　

利
根
沼
田
平
和
美
術
展

　
　
　
　
　

(

沼
田
中
央
公
民
館)

24
〜
26
日　

医
療
機
能
評
価
受
審

9
月

９
日　

水
上
支
部
「
利
根
の
保
健
」
配
布

　
　
　

者
交
流
会
（
51
人
）

11
日　

臨
時
理
事
会

18
日　

第
２
回
医
療
講
演
＆
講
演
会（
27
人
）

27
日　

関
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
組
合
員
活
動
交

　
　
　

流
集
会
（
日
光　

33
人
）

29
日　

病
院
医
療
監
視

10
月

10
月
・
11
月　

生
協
強
化
月
間

　
　
　

病
院
特
設
窓
口
開
設

　
　
　
（
１
日
〜
31
日
）

２
日　

夢
プ
ラ
ン
100
人
集
会

　
　
　
（
み
な
か
み　

98
人
）

３
日　

第
12
回
Ｗ
Ｈ
Ｏ
ウ
ォ
ー
ク
イ
ベ
ン

　
　
　

ト
歴
史
を
歩
く(

20
人
）

17
日　

第
28
回
く
ら
し
と
健
康
ま
つ
り　

　
　
　
（
2,000
人
）

　
　
　

第
９
回
病
院
祭
（
400
人
）

高
橋　

郁
夫

丸
山　

貞
夫

　
（
70
口
以
上
）

松
崎　

俊
一

　
（
60
口
以
上
）

倉
沢　

輝
吉

松
本　

光
治

田
村　

久
子

　
（
50
口
以
上
）

宮
田
た
つ
乃

阿
部　

雄
一

丸
岡　

淑
恵

　
（
40
口
以
上
）

唐
沢　

正
二

水
本　

守
宣

田
中
恭
仁
子

　
（
30
口
以
上
）

柿
沼　

正
弘

小
林　

賢
一

高
橋　

敏
子

　
（
10
口
以
上
）

薗
田　

礼
子

〈
沼
田
中
支
部
〉

　
（
1250
口
以
上
）

田
中　

穂
積

　
（
140
口
以
上
）

小
池　

幸
子

　
（
110
口
以
上
）

真
庭　

則
子

　
（
90
口
以
上
）

桜
井　

五
一

　
（
70
口
以
上
）

塩
野　
　

治

　
（
60
口
以
上
）

綿
貫　

博
康

　
（
20
口
以
上
）

熊
沢　

吉
江

〈
沼
田
西
支
部
〉

　
（
200
口
以
上
）

木
暮　

政
三

　
（
180
口
以
上
）

福
山　
　

昇

　
（
130
口
以
上
）

田
村　

宜
郎

　
（
100
口
以
上
）

手
島　
　

茂

　
（
90
口
以
上
）

高
橋　

義
雄

　
（
80
口
以
上
）

石
沢　

孝
一

　
（
70
口
以
上
）

見
城　

ナ
ツ

　
（
60
口
以
上
）

栗
原
初
太
郎

笛
田　

昭
二

青
木　

靖
衛

坂
東　

市
夫

〈
沼
田
東
支
部
〉

　
（
1700
口
以
上
）

岩
崎　

佳
民

　
（
1370
口
以
上
）

西
村　

益
美

　
（
640
口
以
上
）

雲
越　

タ
カ

　
（
570
口
以
上
）

石
井　

光
治

　
（
490
口
以
上
）

川
辺　

貞
子

　
（
320
口
以
上
）

金
子　

宣
枝

　
（
280
口
以
上
）

鈴
木　

吉
文

　
（
250
口
以
上
）

須
田　

正
文

　
（
240
口
以
上
）

永
井　
　

一

高
橋　

ト
キ

　
（
230
口
以
上
）

高
山　

郁
三

鈴
木　
　

昭

　
（
200
口
以
上
）

小
林　

ひ
さ

　
（
190
口
以
上
）

小
林　

元
八

　
（
180
口
以
上
）

亀
田
民
二
郎

見
城　

芳
夫

　
（
160
口
以
上
）

星
野　

昭
二

　
（
150
口
以
上
）

小
田　
　

実

星
野　

睦
江

　
（
140
口
以
上
）

林　
　

昭
平

塚
越　

淑
子

山
本　

由
美

武
井　

喜
代

　
（
130
口
以
上
）

石
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本
江
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120
口
以
上
）

大
谷
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一
郎

　
（
110
口
以
上
）

須
田　

博
司

鈴
木　

宣
彦

　
（
100
口
以
上
）

石
沢　

栄
一

田
村　

政
夫

　
（
90
口
以
上
）

鴻
田　

武
夫

須
田　

昌
治

保
坂　

フ
ミ

田
中　

姫
子

　
（
80
口
以
上
）

田
中　

順
子

　
（
20
口
以
上
）

小
林　

敏
郎

〈
片
品
支
部
〉

　
（
2330
口
以
上
）

原
沢　

粂
夫

　
（
1360
口
以
上
）

桑
原
健
一
郎

　
（
470
口
以
上
）

星
野　

亘
也

　
（
340
口
以
上
）

笠
原　

喜
八

金
子　

英
樹

　
（
320
口
以
上
）

萩
原　

日
郎

　
（
280
口
以
上
）

林　
　

和
夫

　
（
240
口
以
上
）

原
沢　

ト
ク

　
（
170
口
以
上
）

飯
塚　

き
み

　
（
160
口
以
上
）

星
野　

正
木

　
（
120
口
以
上
）

千
明　
　

圭

星
野
浅
次
郎

星
野　

和
助

　
（
110
口
以
上
）

星
野　

太
郎

桑
原
藤
太
郎

　
（
90
口
以
上
）

大
竹　

光
一

入
沢
ハ
ル
子

　
（
80
口
以
上
）

井
上　

和
紀

星
野　

育
雄

笠
原　

良
和

金
子　

桂
介

　
（
70
口
以
上
）

佐
藤　

幸
一

　
（
60
口
以
上
）

大
竹　

文
夫

　
（
40
口
以
上
）

星
野　

弘
一

星
野　

吉
弥

　
（
30
口
以
上
）

星
野
徳
治
郎

戸
丸　

長
太

　
（
20
口
以
上
）

横
坂　

貞
吉

〈
川
場
支
部
〉

　
（
100
口
以
上
）

内
藤　
　

始

　
（
80
口
以
上
）

太
田　

弘
行

　
（
50
口
以
上
）

関　
　

剛
芳

小
林
八
恵
子

斉
藤　

宏
次

〈
月
夜
野
東
支
部
〉

　
（
2530
口
以
上
）

山
田　

忠
夫

　
（
360
口
以
上
）

真
庭　

一
男

　
（
250
口
以
上
）

高
橋　

照
男

高
橋　

国
博

　
（
240
口
以
上
）

金
子　

正
平

　
（
220
口
以
上
）

阿
部　

恒
夫

　
（
180
口
以
上
）

阿
部
友
之
助

関　

吉
太
郎

　
（
160
口
以
上
）

野
村　

雅
吉

高
橋
喜
代
子

　
（
150
口
以
上
）

登
坂　

房
男

　
（
140
口
以
上
）

神
谷　

丑
三

高
栁　

忠
昭

田
村　

文
夫

　
（
130
口
以
上
）

高
橋　

良
助

佐
藤
マ
ス
子

中
沢　

和
夫

高
柳　

正
雄

　
（
120
口
以
上
）

後
藤　

正
夫

　
（
60
口
以
上
）

地
野　

イ
サ

片
野　
　

久

桑
原　

寅
和

　
（
50
口
以
上
）

高
橋　

純
義

　
（
40
口
以
上
）

山
田　

博
幸

松
井
與
志
夫

　
（
30
口
以
上
）

永
井　
　

清

　
（
20
口
以
上
）

久
枝　

充
子

　
（
10
口
以
上
）

松
井　

貞
雄

安
澤　

武
久

小
海　

一
則

〈
川
田
支
部
〉

　
（
280
口
以
上
）

生
方
志
づ
子

　
（
110
口
以
上
）

桑
原
年
始
男

　
（
100
口
以
上
）

馬
場　

恒
康

　
（
10
口
以
上
）

生
方　
　

一

〈
白
沢
支
部
〉

　
（
210
口
以
上
）

西
川　

昌
弘

　
（
160
口
以
上
）

中
村　

光
夫

　
（
150
口
以
上
）

中
村　

一
次

　
（
110
口
以
上
）

中
村　

勇
二

　
（
70
口
以
上
）

中
村　

一
敏

韮
山　

芳
美

　
（
60
口
以
上
）

松
井　

信
之

　
（
40
口
以
上
）

松
岡　

茂
雄

　
（
20
口
以
上
）

小
田　

礼
子

〈
利
根
北
支
部
〉

　
（
1460
口
以
上
）

小
菅　
　

義

　
（
460
口
以
上
）

星
野　

一
重

　
（
140
口
以
上
）

小
林
美
知
雄

　
（
60
口
以
上
）

金
子　

道
男

　
（
20
口
以
上
）

金
子　

豊
子

〈
利
根
南
支
部
〉

　
（
360
口
以
上
）

鈴
木　

照
夫

　
（
310
口
以
上
）

佐
々
木
末
治

　
（
270
口
以
上
）

佐
々
木
浩
一

　
（
240
口
以
上
）

佐
々
木　

潔

　
（
180
口
以
上
）

角
田　

一
男

　
（
160
口
以
上
）

佐
々
木
勝
美

　
（
150
口
以
上
）

鈴
木　

宏
政

　
（
120
口
以
上
）

佐
々
木
憲
司

　
（
80
口
以
上
）

横
坂　

留
吉

鈴
木　

カ
ネ

　
（
70
口
以
上
）

鈴
木　

真
一

鈴
木　

慶
寿

吉
野　

信
行

　
（
60
口
以
上
）

高
田　

真
市

鈴
木　

章
雄

鈴
木　

邦
夫

片
平
マ
チ
子

　
（
40
口
以
上
）

笛
田　

秀
夫

浅
田　

五
郎

　
（
30
口
以
上
）

小
林　

明
道

石
坂　

幸
夫

　
（
20
口
以
上
）

武
井　

昌
治

荒
木
み
さ
子

　
（
10
口
以
上
）

金
井　
　

正

〈
新
治
支
部
〉

　
（
760
口
以
上
）

林　
　

利
雄

　
（
680
口
以
上
）

原
沢　
　

輝

　
（
370
口
以
上
）

小
林
太
一
郎

　
（
350
口
以
上
）

本
多　
　

勇

　
（
300
口
以
上
）

安
達　
　

澄

　
（
290
口
以
上
）

田
村　

照
代

　
（
150
口
以
上
）

福
田　

伊
安

　
（
90
口
以
上
）

堤　

き
よ
子

　
（
70
口
以
上
）

原
沢　

光
夫

　
（
50
口
以
上
）

本
多　

久
江

　
（
40
口
以
上
）

竹
内　

良
夫

　
（
20
口
以
上
）

五
十
嵐
け
さ
を

北
村
寿
美
子

〈
昭
和
東
支
部
〉

　
（
1040
口
以
上
）

杉
木　

哲
二

　
（
40
口
以
上
）

鈴
木　
　

保

〈
高
山
支
部
〉

　
（
360
口
以
上
）

中
島　

輝
久

　
（
170
口
以
上
）

松
井　

重
明

　
（
160
口
以
上
）

佐
藤　

伸
吉

　
（
100
口
以
上
）

山
田　

ハ
ナ

　
（
80
口
以
上
）

大
木
喜
三
夫

　
（
20
口
以
上
）

大
畑　

敏
雄

　
（
10
口
以
上
）

竹
渕　
　

力

石
坂　

初
江

林　
　

栄
一

青
柳　
　

要

中
島　

勝
雄

原
沢　

嘉
一

深
津　

哲
男

大
木　

金
治

　
（
40
口
以
上
）

秋
山　

久
子

小
野　
　

章

高
橋　

敏
夫

　
（
30
口
以
上
）

小
野　

富
司

阿
部　

好
美

　
（
20
口
以
上
）

石
坂　
　

宏

岩
井　

義
明

　
（
10
口
以
上
）

小
野
文
太
郎

小
野　

立
哉

本
木　

文
子

〈
水
上
支
部
〉

　
（
210
口
以
上
）

高
柳　

初
雄

　
（
180
口
以
上
）

須
藤　
　

晃

　
（
150
口
以
上
）

角
屋　

由
和

　
（
130
口
以
上
）

剱
持　

佳
信

　
（
120
口
以
上
）

阿
部　
　

功

小
野　
　

薫

　
（
110
口
以
上
）

阿
部　

勝
年

　
（
100
口
以
上
）

笛
木　

国
武

石
坂　

源
吉

宮
代
佐
代
子

　
（
80
口
以
上
）

熊
木　

春
男

　
（
70
口
以
上
）

阿
部　

弐
夫

小
幡　

半
三

　
（
50
口
以
上
）

小
野　
　

一

正
田　

洋
子

岩
田　

育
男

　
（
40
口
以
上
）

武
田　
　

正

　
（
30
口
以
上
）

林　

八
十
三

土
井　
　

功

本
田　
　

章

　
（
50
口
以
上
）

横
坂
富
士
雄

　
（
30
口
以
上
）

小
池　

俊
雄

　
（
20
口
以
上
）

小
池　
　

豊

〈
沼
田
南
支
部
〉

　
（
1130
口
以
上
）

飯
田　

武
一

　
（
560
口
以
上
）

馬
場
半
次
郎

　
（
200
口
以
上
）

深
代　

徳
善

　
（
190
口
以
上
）

不
破　

房
夫

　
（
110
口
以
上
）

田
代　

経
量

小
林　

祐
司

　
（
100
口
以
上
）

志
野　

一
郎

　
（
80
口
以
上
）

半
田
千
代
子

　
（
70
口
以
上
）

水
田　
　

稔

　
（
60
口
以
上
）

田
中　

洋
史

渡
部　

一
夫

笹
口　

一
也

　
（
50
口
以
上
）

佐
々
木
正
義

　
（
40
口
以
上
）

樋
口　
　

仁

　
（
30
口
以
上
）

北
島　

吉
夫

田
中　
　

久

金
井　

恒
男

　
（
20
口
以
上
）

牧
岡
フ
サ
江

　
（
10
口
以
上
）

樋
口　

峯
男

〈
沼
田
北
支
部
〉

　
（
1760
口
以
上
）

奥
木　
　

好

　
（
1310
口
以
上
）

中
澤　

竹
雄

　
（
330
口
以
上
）

関　
　

英
一

　
（
290
口
以
上
）

杉
野　

甚
太

　
（
190
口
以
上
）

高
橋　
　

董

　
（
90
口
以
上
）

津
久
井
重
光

　
（
80
口
以
上
）

後
藤　

武
夫

〈
利
南
支
部
〉

　
（
620
口
以
上
）

諸
田　
　

瑛

　
（
110
口
以
上
）

笛
木　

正
雄

原
沢　

文
六

諸
田　

元
吉

増
田　

延
司

中
沢　

隆
夫

　
（
100
口
以
上
）

髙
栁　

尚
良

阿
部
克
二
郎

後
藤
伝
三
郎

宮
本　

睦
敷

　
（
90
口
以
上
）

福
島　

眞
司

都
丸　

富
子

尾
上　

恭
一

　
（
80
口
以
上
）

高
橋　

益
一

山
田　

勝
佐

櫛
渕　
　

大

須
藤　

ち
よ

中
島　

宏
美

山
田　

テ
ル

三
森　
　

晧

高
橋　

祥
夫

　
（
70
口
以
上
）

小
林　

恒
夫

阿
部　

研
丈

林　
　

光
二

羽
鳥　

殖
夫

　
（
60
口
以
上
）

佐
藤　

利
夫

阿
部　

昭
子

松
井
田
幸
吉

野
村　

政
雄

勝
見　
　

均

真
庭　

三
郎

真
庭　
　

久

　
（
50
口
以
上
）

高
橋　

和
雄

斉
藤
東
三
治

中
川　

定
雄

七
五
三
木
光
男

山
田　

静
江

大
島　
　

潔

金
子　

恒
子

　
（
40
口
以
上
）

高
橋　

善
作

樋
口　

寒
次

椎
原　

利
治

曽
慶　

健
一

安
藤　

幸
一

羽
鳥　

勝
則

　
（
30
口
以
上
）

武
井　

将
一

　
（
140
口
以
上
）

鈴
木　

保
夫

　
（
130
口
以
上
）

星
野　

末
広

　
（
120
口
以
上
）

内
海
新
一
郎

　
（
110
口
以
上
）

星
野　

寅
雄

　
（
100
口
以
上
）

寺
崎　
　

泰

　
（
90
口
以
上
）

武
井　

恒
雄

真
下　
　

勇

　
（
70
口
以
上
）

小
出
八
重
子

　
（
50
口
以
上
）

石
合　

三
郎

　
（
40
口
以
上
）

武
井　

祥
次

〈
池
田
支
部
〉

　
（
500
口
以
上
）

高
山　

せ
ん

　
（
270
口
以
上
）

笹
川　

清
衛

　
（
140
口
以
上
）

千
明　
　

要

　
（
90
口
以
上
）

牧
野　

年
夫

　
（
70
口
以
上
）

宮
内　

静
雄

宮
内　
　

清

　
（
60
口
以
上
）

小
野　

宗
平

　
（
50
口
以
上
）

角
田　
　

茂

　
（
40
口
以
上
）

小
宮　

友
二

　
（
20
口
以
上
）

斉
藤　
　

豊

〈
薄
根
支
部
〉

　
（
260
口
以
上
）

星
川
嘉
一
郎

　
（
150
口
以
上
）

桑
村　

高
志

　
（
140
口
以
上
）

望
月　

孝
雄

　
（
110
口
以
上
）

師　
　

津
夫

　
（
100
口
以
上
）

綿
貫　

正
雄

　
（
90
口
以
上
）

穂
苅　

勝
代

　
（
80
口
以
上
）

小
池　

廣
治

横
坂　

順
治

外
山　

昭
子

金
古　

正
直

星
野　

静
江

林　
　

与
則

星
野　
　

上

林　

孝
次
郎

高
橋　

博
文

　
（
20
口
以
上
）

佐
藤　

皖
一

高
橋　

清
巳

石
坂　
　

満

森
下　
　

直

榎
田　

富
雄

小
野　

も
り

生
方　

邦
光

桑
原　

秀
幸

尾
崎　

正
志

増
田　

寿
男

増
田　

日
吉

　
（
10
口
以
上
）

佐
藤　

卓
三

関　

美
津
男

藤
田　
　

稔

上
中
別
府
卓
美

高
橋　

仁
志

真
庭　

芳
朋

〈
月
夜
野
西
支
部
〉

　
（
190
口
以
上
）

西
山　

茂
夫

　
（
150
口
以
上
）

渋
谷　

利
夫

　
（
140
口
以
上
）

小
野
登
美
司

　
（
130
口
以
上
）

原
沢　

武
夫

　
（
120
口
以
上
）

原
沢　

良
輝

　
（
110
口
以
上
）

小
野　

恒
雄

小
野　

勝
一

林　
　

秀
昭

　
（
90
口
以
上
）

原
沢　

静
之

　
（
80
口
以
上
）

前
島　
　

進

原
沢　

充
俊

　
（
70
口
以
上
）

千
明　

照
夫

林　
　

次
男

杉
木　

和
男

佐
藤
健
一
郎

　
（
60
口
以
上
）

斎
藤　

守
義

桑
原　

き
く

　
（
50
口
以
上
）

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b
b

21
日　

第
42
回
県
生
協
大
会

        (

昭
和
東
・
南
支
部
、
白
沢
支
部

　
　
　

尾
合
班　

受
賞
）　
　

11
月

生
協
強
化
月
間　

利
根
歯
科
診
・
片
品
診

特
設
窓
口
開
設

６
日　

大
規
模
災
害
を
想
定
・
多
数
傷
病

　
　
　

者
受
け
入
れ
訓
練

10
日　

第
２
四
半
期
監
事
監
査

14
日　

沼
田
利
根
医
師
会
人
間
ド
ッ
ク
協

　
　
　

同
診
断

20
日　

第
24
回
赤
ち
ゃ
ん
同
窓
会
（
24
組
）

12
月　

  

２
日　

秋
の
消
防
訓
練

４
日　

第
３
回
医
療
講
演
・
懇
談
会

18
日　

介
護
保
険
学
習
会

25
日　

病
院
内
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

29
日　

仕
事
納
め

諸
会
議
・
委
員
会
関
連

　

理
事
会
（
毎
月
最
終
土
曜
日
）　

　

正
副
支
部
長
会
議　
（
５
回
）

　

理
事
会
・
総
務
委
員
会
（
８
回
）

　
　

〃　

・
組
織
委
員
会
（
５
回
）

　
　

〃　

・
社
保
委
員
会
（
３
回
）

　
「
利
根
の
保
健
」
編
集
委
員
会
（
月
２
回
）

　

人
材
確
保
委
員
会
（
12
回
）

　

利
用
委
員
会
・
利
根
中
央
病
院
（
６
回
）

　
　

〃　
　
　

・
片
品
診
療
所
（
４
回
）

　
　

〃　
　
　

・
利
根
歯
科
診
療
所
（
５
回
）

　
　

〃　
　
　

・
在
宅
総
合
セ
ン
タ
ー
（
３
回
）

　

 

新
病
院
建
設
委
員
会
（
３
回
）

　

 

西
部
夢
プ
ラ
ン
推
進
委
員
会
（
12
回
）

２
０
１
０
年

福
岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン

中
村
君
98
位

自
己
ベ
ス
ト
更
新



一人は万人のために 万人は一人のために

乾燥を防ぐため、１時間に一回は換気をして湿度５０％以上を保ちましょう。 

（３） 第496号2011年１月１日（毎月1回1日発行）

11 月班会開催一覧

屠
蘇
祝
う
ぐ
っ
と
平
和
を
噛
み
し
め
て

三

人

の

孫

引

き

連

れ

て

初

詣

火
の
神
と
風
の
神
舞
ふ
大
ど
ん
ど

初

夢

や

孫

嫁

ぎ

ゆ

く

晴

れ

姿

暮
る
ゝ
日
や
暮
れ
行
く
年
に
逆
え
ず

野
地
藏
に
着
せ
て
あ
げ
た
し
冬
仕
度

上
洲
で
迎
え
し
初
日
八
十
路
か
な

日
の
匂
ふ
蒲
団
で
初
夢
孫
と
寝
て

初

御

空

献

奏

の

ご

と

鳶

の

笛

粥
す
す
る
父
へ
の
想
ひ
孕
み
箸

毛
糸
編
む
電
話
と
る
手
を
惜
し
む
か
な

天
心
の
月
の
鎮
め
る
ど
ん
ど
の
火

獅
子
舞
の
姿
を
見
し
は
幼
き
日

あ
ら
た
ま
の
大
玻
瑠
占
む
る
赤
城
山

初
春
や
二
人
で
生
き
る
八
十
路
み
ち

沼
田
市
岡
谷
町　
　
　

金　

子　

千　

春

み
な
か
み
町
師　
　
　

増　

田　

耕　

寿

沼
田
市
戸
鹿
野
町　
　

戸　

丸　

泰
二
郎

み
な
か
み
町
下
牧　
　

髙　

橋　

勝　

己

沼
田
市
上
発
知
町　
　

峰　

川　

信　

子

沼
田
市
上
発
知
町　
　

田　

村　

し　

ま

み
な
か
み
町
入
須
川　

上　

村　

泰　

流

沼
田
市
今
井
町　
　
　

今　

井　

ぬ　

い

沼
田
市
東
原
新
町　
　

小　

林　

永
久
子

沼
田
市
東
原
新
町　
　

増　

田　

一　

枝

沼
田
市
西
倉
内
町　
　

高　

井　

す
み
子

沼
田
市
栄
町　
　
　
　

貝　

瀬　

久　

代

沼
田
市
東
倉
内
町　
　

林　
　
　

き
み
代

沼
田
市
東
原
新
町　
　

桑　

原　

か
ず
子

み
な
か
み
町
後
閑　
　

林　
　
　

ミ　

ナ

沼
田
市
高
橋
場
町　
　

笛　

木　

睦　

子

　
　
　
　
　

沼
田
市
白
沢
町　
　
　

大　

迫　

あ
い
子

　
沼
田
市
東
倉
内
町　
　

青　

柳　

満
里
子

　
み
な
か
み
町
湯
原　
　

羽　

鳥　

孝　

子

　
　沼

田
市
高
橋
場
町　
　

森　

田　

妙　

子

　
白
沢
町
尾
合　
　
　
　

飯　

田　

清　

子

　
　沼

田
市
久
屋
原
町　
　

川　

田　

み
の
る

　
　み

な
か
み
町
月
夜
野　

林　
　
　

い
く
じ

　
み
な
か
み
町
月
夜
野　

木　

村　

初　

枝

　
み
な
か
み
町
後
閑　
　

横　

坂　

く
め
子

　

み
た
び
な
る
移
転
と
と
も
に
五
十
年
山
茶
花
咲
き

満
つ
狭
庭
を
占
め
て

椋
鳥
は
茜
の
空
に
あ
ら
わ
れ
て
小
さ
く
大
き
く
点

と
な
り
消
ゆ

粉
雪
舞
ふ
土
手
に
一
輪
伏
し
て
咲
く
す
み
れ
に
貰

い
ぬ
生
き
る
強
さ
を

地
に
低
く
た
ん
ぽ
ぽ
二
輪
返
り
咲
き
黄
の
際
立
ち

て
冬
空
高
し

新
春
や
静
か
に
明
け
し
此
の
年
も
つ
つ
が
な
か
れ

と
両
手
を
合
わ
す

そ
の
昔
晴
れ
し
小
春
日
畳
干
し
叩
き
し
音
の
懐
し

き
か
な

風
雪
に
耐
え
忍
び
咲
く
迎
春
花
凛
と
咲
き
お
り
彩

姿
清
し
き

今
夜
に
も
雪
と
な
る
ら
し
越
後
嶺
を
雲
は
覆
い
て

日
暮
れ
早
め
る

冬
日
和
娘
に
誘
わ
れ
て
箱
根
の
湯
癒
し
の
旅
に
心

安
ら
ぐ

後
年
始
の
母
の
後
で
正
座
し
た
幼
き
頃
の
姿
が
浮

ぶ

墨絵「達磨」
　　　利根町平川　小菅　義

　
沼
田
市
下
久
屋
町
　
林
　
大
丈
夫

　
沼
田
市
下
沼
田
町
　
尾
身
　
若
菜

　
み
な
か
み
町
須
川
　
山
岸
　
満
男

　
沼
田
市
高
橋
場
町
　
笛
木
　
力
三
郎

「
一
辺
の
緑
陰
三
月
の
雨
数
声
の
啼
鳥
百
花
の
風
」
書　

虞
集
詩

「
天
高
淮
泗
白　

料
子
趣
脩
程　

汲
水
疑
山
動　

揚
帆
覺
岸
行 

 

雲
離
京
口
樹　

雁
入
石
頭
城　

後
夜
分
遙
念　

諸
峯
霧
露
生
」

墨
絵
「
白
川
郷
」

　
沼
田
市
鍛
冶
町
　
馬
場
　
半
次
郎

陶
芸
品
「
か
ぶ
と
」

　
沼
田
市
下
沼
田
町
　
見
城
　
朝
代

bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb

支部名 班　名 班  長  名 人数 班 会 内 容

沼田東 材木町１ 大 谷  好 子 4 インフルエンザ･感染性胃腸炎について
材木町２ 小野　のぶ 3 インフルエンザ･感染性胃腸炎について
材木町11 小林永久子 8 耳鼻科の話･大腸がんチェック
西原新町11-1 得能　淑子 3 温泉班会、尿チェック
東原新町13 雲越　タカ 3 温泉班会、尿チェック

沼田中 西倉内町7-1 田 中  穂 積 8 尿チェック、血管年齢チェック､腰痛体操
沼田西 清水町２ 小池 よし子 6 筋力トレーニング

清水町３ 小 池  育 宏 5 筋力トレーニング
榛名町8-2 金子　くら 4 温泉班会
榛名町8-1 宮内はつ枝 4 温泉班会

沼田南 鍛冶町６ 竹村　健一 4 大腸がんチェック･脳梗塞の話
鍛冶町10 馬場半次郎 4 大腸がんチェック･脳梗塞の話

沼田北 桜町１ 花 山  と き 3 認知症サポーター養成講座
桜町２ 星 野  直 子 3 認知症サポーター養成講座
桜町３ 登 坂  悦 子 6 認知症サポーター養成講座
桜町４ 田村しづゑ 3 認知症サポーター養成講座
桜町５ 宮 本  三 郎 4 認知症サポーター養成講座
桜町６ 飯 島  錦 子 3 認知症サポーター養成講座

利　南 沼須合同 田 中  實 4 血管年齢チェック
戸鹿野町１、２ 星野　早苗 5 年間計画
上久屋馬場 織田澤澄世 6 老健とね　見学
下久屋原 星野サヨ子 3 インフルエンザについて

池　田 上発知町坂上 角田　末吉 4 食中毒予防について
上発知町坂下 山田　盛雄 4 食中毒予防について
上発知町馬場 木村　由夫 5 食中毒予防について
岡谷西1 牧 野  和 恵 6 便潜血･尿チェック

薄　根 恩田 穂苅　勝代 6 大腸がんの話、大腸がんチェック
川　田 下川田町田中１ 茂木　チヨ 3 体組成チェック

下川田町田中２ 生方志づ子 4 体組成チェック
下川田町宮塚１ 深津　文子 4 ブラッシング指導･西部夢プランについて
下川田町宮塚３ 深津　京子 3 ブラッシング指導･西部夢プランについて

白　沢 尾合上 角田　梅子 5 肺炎について（ビデオ)
利根北 高戸谷 加藤　真喜 6 糖尿病ってどんな病気

穴原1･2 中 澤  貞 祇 10 医療生協の歴史と仕組み
片　品 菅沼 大 竹  敏 彦 7 インフルエンザの予防接種と話
川　場 中野合同 石田　房江 6 血管年齢チェック
月夜野東 後閑上入 佐 藤 　 興 5 インフルエンザについて･体組成･尿チェック

後閑下入 渋 谷  典 子 6 インフルエンザについて･体組成･尿チェック
上牧吉平 広 橋  絹 代 6 サンドウィッチ作り･尿チェック
上牧外坊 鈴木 日出雄 6 サンドウィッチ作り･尿チェック
真庭政所 大谷 スミ子 6 風邪･インフルエンザについて
下牧原の中 山田八重子 6 体組成・尿チェック

月夜野西 橋下洞下 河 合  う た 4 ウンチとおしっこの話･脳梗塞の話
橋下ｰ宿 原 沢  宏 吉 4 ウンチとおしっこの話･脳梗塞の話
橋下ｰ原 杉木 巳千代 4 ウンチとおしっこの話･脳梗塞の話
橋下ｰ都 木 村  晃 昌 4 ウンチとおしっこの話･脳梗塞の話
町組合同2-2班 丸 山 　 功 4 歯・入れ歯の話
町組合同12-2班 長浜　水郎 3 歯・入れ歯の話

新　治 須川十二河原 田村　照代 4 体組成チェック
昭和東 糸井中宿 須藤　澄子 5 紅葉狩り
昭和南 入原上１ 板橋きみ江 4 いきいきサロン、筋トレ

入原上２ 堤　サト子 5 いきいきサロン、筋トレ
入原上４ 堀沢　雅子 4 いきいきサロン、筋トレ
入原下１ 堤 　 フ ジ 5 いきいきサロン、筋トレ

高　山 判形前原 木村千代子 6 おひまち
介護サポーター部 山口　久男 35 老健とね　見学会

職域・他 新婦人 中島　三枝 9 ころばん体操、レインボー体操
新婦人 中島　三枝 12 ころばん体操、レインボー体操
新婦人 中島　三枝 14 ころばん体操、レインボー体操
新婦人 中島　三枝 11 ころばん体操、レインボー体操
MOB 山田周一郎 1 骨粗しょう症について

病棟・他 １階北 西畠みどり 10 正しいブラッシングのポイント
どんぐり保育園 高橋いづみ 14 フッ素班会
ふれあいの輪 白井サユリ 14 大便と小便について

総　計 64 回 380 人



切
り
絵
「
昼
あ
か
り
」　
　
　
沼
田
市
下
川
田
町
　
吉
田
昌
子

油絵「一輪車にのれたよ」
　　　（二十二年度県展入選作）
沼田市町田町　桑原俊仁

切り絵「尾瀬」　沼田市町田町　樋口トヨ子

創作人形「七福神」
みなかみ町須川　太田ヒサ子

写真「元旦の夜明け」
昭和村大字川額　水澤　良

手芸品「座布団とバック」
みなかみ町政所　真庭雅美

切り絵「ノイシュバンシュタイン城」
沼田市沼須町　田中久子

日本画「薄根の大桑」
沼田市西倉内町　田中穂積

水墨画「忍野八海」
沼田市東原新町　宮田豊子

油絵「原っぱの親子」
沼田市西原新町　山路和子

切り絵「水草」
沼田市高橋場町　桑原栄子

　当院の循環器内科医師２名（川上・高野）
が２０１０年度末（２０１１年３月末）で退
職となります。
　医師確保には最大限努力しておりますが、
循環器内科医師２名体制が取れない場合は、
当院を受診されている循環器内科の患者様
は、患者様の状態に応じて他院にご紹介させ
て頂く可能性があります。大変ご迷惑をお掛
けしますが、ご理解ご協力をお願いします。

利 根 の 保 健

暖房による部屋ごとの急激な温度差も健康を害する大きな要因となります。

（４）第496号2011年１月１日（毎月1回1日発行）

循環器内科
医師退職のお知らせ


