
　

た
。

・
外
来
待
合
の
待
ち
時
間
表
示

　

は
、
診
察
状
況
に
合
わ
せ
て
ほ

　

し
い
。

・
産
婦
人
科
で
出
産
し
た
。
き
れ

　

い
で
本
当
に
よ
か
っ
た
。

　

寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
・
要
望

は
、
理
事
会
や
各
事
業
所
で
さ
ら

な
る
「
か
か
り
や
す
さ
」
な
ど
の

改
善
に
役
立
て
ま
す
。
病
院
・
診

療
所
の
窓
口
や
投
書
箱
の
ほ
か
、

郵
送
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

投
稿
先 

〒
３
７
８–

０
０
５
３

沼
田
市
東
原
新
町
１
８
６
１–

１

「
利
根
の
保
健
」
編
集
委
員
会

川
場
・
猿
ヶ
京
支
部

さ
っ
そ
く
、地
域
訪
問

　
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
全
国
一
斉
の
「
生
協
強
化
月
間
」
も
後
半
に
入
り

ま
し
た
。

　
と
ね
診
療
所
の
新
築
移
転
と
特
養
建
設
計
画
の
お
知
ら
せ
、
か
か
り
や

す
い
事
業
所
づ
く
り
の
た
め
の
ご
意
見
・
要
望
等
を
お
聞
き
す
る
訪
問
が

各
地
域
で
広
が
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
な
る
訪
問
活
動
に
と
り
く
み
、
月
間

目
標
達
成
に
む
け
一
人
で
も
多
く
の
方
々
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

一人は万人のために 万人は一人のために

複数の薬を同時に服用すると効き目が強くなりすぎたり、逆に効かなくなることがある。

（１） 第566号2016年11月１日（毎月1回1日発行）

9/24 ～ 11/30

月
間
で

「
年
１
回
の
増
資
協
力
」

寄
せ
ら
れ
た
声

事
業
所
で
も
呼
び
か
け

利根保健生協　2016 年９月現勢

生 協 組 合 員・・・・・・・・・・・・29,391 人
出 資 金 額・・・・1,536,748,000 円
平均出資金額・・・・・・・・・・・・・52,286 円

理事32名　監事3名　総代210名　班長1,422名

発　行　人　糸 賀 俊 一　　　編集　「利根の保健」編集委員会
発行部数　22,000　　　　印刷　有限会社コトブキ印刷

　

強
化
月
間
ス
タ
ー
ト
集
会
に
参

加
し
た
川
場
支
部
・
副
支
部
長
の

田
中
利
明
さ
ん
は
、「
集
会
で
聞

い
た
こ
と
や
月
間
チ
ラ
シ
の
内
容

を
早
く
地
域
に
伝
え
た
い
」
と
、

翌
日
の
9
月
25
日
、
さ
っ
そ
く
地

元
の
湯
原
太
郎
と
木
賊
地
区
を
訪

問
し
ま
し
た
。

　

26
日
に
は
、
猿
ヶ
京
支
部
が
永

井
地
区
を
訪
問
。
支
部
長
の
笛
木

し
づ
江
さ
ん
は
、「
雨
が
降
る
中

で
の
訪
問
だ
っ
た
が
、
皆
さ
ん
家

で
待
っ
て
く
れ
て
い
て
あ
り
が
た

か
っ
た
。
訪
問
日
時
の
案
内
を
事

前
に
配
っ
て
い
た
こ
と
で
一
万
円

の
大
口
増
資
も
あ
り
、
想
像
以
上

の
協
力
に
利
根
中
央
病
院
へ
の
期

待
を
感
じ
た
」と
話
し
て
い
ま
す
。

　

10
月
に
入
り
、
各
支
部
で
職
員

と
協
力
し
て
の
訪
問
活
動
が
本
格

化
し
ま
し
た
。
医
師
を
含
め
て
利

根
歯
科
診
療
所
全
体
と
連
携
し
て

訪
問
す
る
沼
田
中
・
沼
田
北
支
部
。

近
年
訪
問
が
さ
れ
て
い
な
い
地
域

を
回
ろ
う
と
計
画
し
た
猿
ヶ
京
支

部
。
統
一
行
動
日
を
決
め
て
訪
問

し
た
新
巻
支
部
な
ど
月
間
成
功
の

た
め
に
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
の
活
動
と
あ
わ
せ
、
各

事
業
所
で
も
増
資
の
呼
び
か
け
が

行
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

病
院
で
は
「
年
１
回
の
増
資
協

力
」
を
訴
え
る
等
身
大
の
院
長
パ

学
校
・
幼
稚
園
か
ら

　
　
　
　

申
し
込
み
多
数

　

生
活
改
善
の
と
り
く
み
を
30

日
間
続
け
、
よ
り
よ
い
生
活
習

慣
の
定
着
を
め
ざ
す
健
康
チ
ャ

レ
ン
ジ
。
自
治
体
や
教
育
委
員

会
の
後
援
を
得
て
、
各
学
校
な

ど
に
呼
び
か
け
た
児
童
向
け

の
「
キ
ッ
ズ
け
ん
こ
う
チ
ャ
レ

ン
ジ
」
は
大
好
評
で
す
。
沼
田

市
・
利
根
郡
や
高
山
村
の
11
の

小
学
校
、
２
つ
の
幼
稚
園
・
保

育
園
か
ら
、
あ
わ
せ
て
約
２
、

０
０
０
部
の
申
し
込
み
が
あ
り

ま
し
た
。

無
理
な
く
続
け
ら
れ
た　

　

結
果
報
告
ハ
ガ
キ
も
少
し
ず

つ
事
務
局
に
届
い
て
い
ま
す
。

病
院
の
き
ら
め
き
祭
で
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
も
ら
っ
た
２
組
の
親

子
は
『
あ
さ
ご
は
ん
を
た
べ

る
』コ
ー
ス
に
挑
戦
。「
シ
ー
ル

を
貼
る
こ
と
が
頑
張
り
に
つ
な

が
り
、
楽
し
く
・
の
こ
さ
ず
食

せ
て
で
き
る
の
は
い
い
」
と
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
み
ん

な
で
励
ま
し
あ
っ
て
、「
地
域

ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
」
を
す

す
め
る
と
り
く
み
で
す
。

申
し
込
み
は
年
末
ま
で

　

病
院
や
診
療
所
、
生
協
本

部
、
班
会
、
支
部
役
員
を
通
じ

て
年
末
ま
で
申
し
込
み
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

べ
る
こ
と
が
で
き
た
」
と
感
想
。

お
か
あ
さ
ん
た
ち
か
ら
は
「
一
杯

の
水
で
便
秘
の
解
消
に
つ
な
が
っ

た
」「
脚
力
ア
ッ
プ
で
下
腹
部
も

痩
せ
た
」
な
ど
喜
び
と
こ
れ
か
ら

も
継
続
し
た
い
の
声
が
あ
り
ま
し

た
。

　

携
帯
電
話

の
万
歩
計
機

能
を
使
っ
て

『
い
き
い
き

快
汗
』
コ
ー

ス
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
一

カ
月
続
け
た

方
か
ら
は
、

「
週
3
日
以

上
を
目
標
に

と
書
い
て
あ

っ
た
の
で
、

無
理
な
く
続

け
ら
れ
た
。

体
調
や
健
康

状
態
に
合
わ

ネ
ル
を
設
置
し
、
増
資
へ
の
意
識

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

電
子
カ
ル
テ
で
病
院
と
診
療
所
が

つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
る

と
、「
今
後
は
、診
療
所
を
利
用
し

た
い
」
と
の
声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

片
品
診
療
所
で
は
11
月
4
日
ま

で
、
生
協
み
な
か
み
歯
科
で
は
11

月
14
日
～
18
日
に
特
設
窓
口
を
設

置
し
ま
す
。

　

10
月
22
日
現
在
、
年
度
累
計
で

延
べ
２
、４
４
５
人
か
ら
３
、８
９
６

万
円
の
出
資
金
協
力
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
引
き
続
き
、
皆
さ
ん

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
回
の
月
間
で
以
下
の
よ
う
な

ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

・
父
が
病
院
に
入
院
し
た
が
、
検

　

査
結
果
の
説
明
が
な
か
っ
た
と

　

言
っ
て
い
る
。
高
齢
で
も
あ
り

　

家
族
に
も
説
明
を
し
て
ほ
し
い
。

・
通
院
支
援
を
利
用
し
て
い
る

　

が
、
診
察
が
お
そ
く
な
っ
て
も

　

待
っ
て
い
て
く
れ
る
。
と
て
も

　

感
謝
し
て
い
る
。

・
孫
が
入
院
し
た
。
対
応
が
と
て

　

も
よ
く
、
食
事
も
お
い
し
か
っ

生
活
習
慣
の
改
善
と

　
　
　 

毎
日
の
健
康
づ
く
り

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
・
キ
ッ
ズ
け
ん
こ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ

利根保健生活協同組合
〒378−0053  沼田市東原新町1861番地1
☎0278（22）6060　  FAX（22）6262

利 根 中 央 病 院
片 品 診 療 所
と ね 診 療 所
利 根 歯 科 診 療 所
生 協 み な か み 歯 科
介護老人保健施設とね
とね訪問看護ステーション
サニーホームひまわり

沼 田 市 沼 須 町
片 品 村 鎌 田
沼田市東原新町
沼田市高橋場町
みなかみ町後閑
沼田市東原新町
沼田市東原新町
沼田市高橋場町

☎（22）4321
☎（58）3910
☎（24）1202
☎（24）9418
☎（25）3399
☎（22）8855
☎（23）3706
☎（22）3223

http://www.tonehoken.or.jp/tonehoken-kumiai/
ホームページ で検索できます利根保健

生協強化月間

支部が担当する特設窓口

訪問宅で呼びかける関上医師

な
い
ら
し
い
。
近
年
は
64
歳
以
下

の
人
が
認
知
症
に
な
っ
た
場
合
は

「
若
年
性
認
知
症
」
と
呼
ば
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
う
つ
病
の
患
者

数
も
高
齢
者
が
若
年
者
を
上
回

り
、「
高
齢
者
う
つ
病
」
と
呼
ば

れ
て
い
る
▼
両
疾
患
と
も
、
脳
に

関
係
す
る
が
、
一
概
に
そ
の
原
因

を
〝
脳
の
老
化
〟
と
は
言
え
ぬ
。

認
知
症
は
脳
の
老
化
で
タ
ウ
蛋
白

や
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
が
集
積
し
脳
萎

縮
を
起
こ
す
こ
と
が
主
な
原
因
で

あ
る
が
、
う
つ
病
は
脳
の
セ
ロ
ト

ニ
ン
の
欠
乏
に
よ
る
も
の
で
、
老

化
と
の
直
接
的
な
関
係
は
な
い
▼

認
知
症
の
診
断
に
お
い
て
、
う
つ

病
と
の
識
別
は
と
て
も
大
切
だ
。

認
知
症
な
の
に
抗
う
つ
薬
を
処
方

さ
れ
る
と
、
患
者
の
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日

常
生
活
動
作
）
が
著
し
く
低
下
す

る
。
一
方
、
本
物
の
う
つ
病
は
自

殺
し
か
ね
な
い
の
で
、
抗
う
つ
薬

を
処
方
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
う
つ
病
と
認
知
症
の
識
別
に

は
、
細
心
の
注
意
が
必
要
だ
▼
精

神
科
の
対
極
？
に
あ
る
外
科
医
と

し
て
40
年
近
く
過
ご
し
た
が
、
老

健
や
診
療
所
で
高
齢
者
う
つ
病
と

思
わ
れ
る
人
に
出
会
う
と
、
精
神

科
の
知
識
や
考
え
方
を
も
っ
と
深

く
学
ん
で
お
く
べ
き
だ
っ
た
と
思

い
、
反
省
し
て
い
る
▼
治
療
が
難

し
い
と
さ
れ
て
き
た
「
こ
こ
ろ
の

病
気
」
も
、
医
学
の
進
歩
で
治
療

や
対
処
が
可
能
と
な
っ
て
き
た
。

と
は
い
え
、
患
者
や
家
族
に
負
担

の
か
か
る
大
変
な
病
気
で
あ
る
こ

と
に
変
わ
り
は
な
い
。
今
後
も
で

き
う
る
限
り
の
力
添
え
を
し
て
い

き
た
い
。

　

（
在
宅
総
合
セ
ン
タ
ー
長
・
都
築
）

　

認
知
症
は
高
齢
者
、

う
つ
病
は
若
年
者
が
な

る
も
の
と
ば
か
り
思
っ

て
い
た
が
、
そ
う
で
も

できた日にシールや色ぬりを！ キッズけんこうチャレンジ



　

10
月
20
日
、
真
夏
の
よ
う
な
日

差
し
の
な
か
、
全
国
か
ら
三
千
人

以
上
の
方
が
日
比
谷
野
外
音
楽
堂

に
集
ま
り
ま
し
た
。
あ
い
さ
つ

や
、患
者
団
体
・
医
師
な
ど
に
よ
る

リ
レ
ー
ト
ー
ク
が
行
わ
れ
た
集
会

で
は
、
主
催
者
の
一
人
藤
田
孝
典

さ
ん
か
ら
「
私
た
ち
は
法
に
無
関

心
で
あ
っ
て
も
無
関
係
で
は
い
ら

れ
な
い
」、「
こ
の
場
に
来
て
い
る

方
た
ち
の
背
中
を
是
非
、
若
い
世

代
に
も
見
せ
て
い
っ
て
ほ
し
い
」

と
い
う
熱
い
思
い
が
語
ら
れ
、
会

場
内
は
更
な
る
熱
気
に
包
ま
れ
ま

し
た
。

　
「
い
の
ち
を
ま
も
れ
！
」「
憲
法

を
ま
も
れ
！
」
と
い
う
シ
ュ
プ
レ

ヒ
コ
ー
ル
で
会
場
が
一
体
に
な
っ

た
後
は
銀
座
内
で
パ
レ
ー
ド
が
行

わ
れ
、
三
千
人
の
思
い
が
街
中
に

響
き
渡
り
ま
し
た
。

　

利
根
保
健
生
協
か
ら
は
組
合

員
・
職
員
合
わ
せ
て
15
名
が
参
加

し
、「
今
回
が
初
め
て
の
参
加
だ
っ

た
が
、
と
て
も
良
い
経
験
に
な
っ

た
。
み
ん
な
の
気
持
ち
が
伝
わ
れ

ば
良
い
と
感
じ
た
」、「
自
分
が
動

け
る
う
ち
は
こ
の
よ
う
な
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
」、「
今
日
あ
っ

た
こ
と
を
職
場
に
戻
っ
た
ら
伝
え

て
い
き
た
い
」
と
い
う
感
想
が
出

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
、
恒
例
に
な
っ
て
い
る
「
利
根
の
保
健
」
を

配
布
し
て
い
る
班
長
さ
ん
を
中
心
と
し
た
水
上
支
部

の
交
流
会
が
、
10
月
12
日
（
水
）、
水
上
公
民
館
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

役
職
員
合
わ
せ
て
37

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

細
田
社
会
福
祉
法
人

準
備
室
長
か
ら
、
特
別

養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
社

会
福
祉
法
人
に
つ
い
て

学
習
し
、
広
橋
絹
代
常

任
理
事
よ
り
、
強
化
月

間
の
訴
え
を
聞
き
、
参

加
者
同
士
で
昼
食
を
と

っ
て
交
流
を
深
め
ま
し

た
。

群馬県生協大会 団体表彰
みなかみブロック 真庭政所合同班

利 根 の 保 健

コーヒー、お茶、牛乳、炭酸飲料、酒などは薬に影響を与えやすいので薬を服用する際は控えよう。特に酒類は命にかかわることもあり大変危険。
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〈
沼
田
東
支
部
〉

本
間　

勝
次

本
間
と
み
子

小
池　

美
香

〈
沼
田
中
支
部
〉

高
井　

英
男

小
手
森
結
香

〈
沼
田
西
支
部
〉

斎
藤
木
ノ
実

〈
沼
田
南
支
部
〉

上
岡
フ
ミ
子

〈
沼
田
北
支
部
〉

小
池　
　

洋

〈
利
南
支
部
〉

津
久
井
美
津
子

角
田　

光
代

原
澤　

理
恵

〈
川
田
支
部
〉

生
方
み
よ
子

〈
薄
根
支
部
〉

本
木　

佳
織

〈
白
沢
支
部
〉

渡
辺　
　

守

渡
辺
津
弥
子

〈
利
根
北
支
部
〉

安
立　

文
子

〈
片
品
支
部
〉

藤
井　

久
子

吉
田　

裕
弘

〈
月
夜
野
東
支
部
〉

古
藤　

夏
子

〈
月
夜
野
西
支
部
〉

阿
部　

節
子

阿
部　
　

力

石
坂　

悦
男

原　
　

幸
弘

阿
部　
　

康

〈
水
上
支
部
〉

清
水
と
し
子

木
野　

寿
夫

〈
猿
ヶ
京
支
部
〉

高
橋　

恒
子

高
橋
富
美
子

笛
木　

貞
子

〈
須
川
支
部
〉

今
井　

道
子

〈
昭
和
南
支
部
〉

藤
井
カ
ズ
イ

青
木
み
よ
子

〈
職
域
〉

鈴
木　

昭
博

〈
中
之
条
町
〉

櫻
井
か
づ
え

福
田　

成
美

よ
う

　 

こ
そ

新
し
い
仲
間

▼
9
月
の
新
加
入
者
は
名
義
変
更
を
含
め
て
86
人
で
し
た
。（
敬
称
略
）

９
月
の

新
加
入
者

　

第
48
回
群
馬
県
生
協
大
会

が
10
月
13
日
（
木
）、前
橋
市
の

公
社
総
合
ビ
ル
で
開
催
さ
れ
、

当
生
協
か
ら
職
員
・
組
合
員
合

わ
せ
て
13
人
、
全
県
で
２
３
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

団
体
表
彰
で
は
、
当
生
協
か

ら
二
団
体
が
選
出
さ
れ
、
み
な

か
み
ブ
ロ
ッ
ク
は
、
栃
木
医

療
生
協
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
施
設

の
見
学
を
は
じ
め
、
組
合
員
を

対
象
と
し
た
交
流
会
や
学
習
会

等
、
ブ
ロ
ッ
ク
独
自
の
企
画
が

評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

月
夜
野
東
支
部
真
庭
政
所

班
は
、
毎
月
定
期
的
に
開
催
さ

れ
て
い
る
班
会
活
動
が
、
地
元

の
サ
ロ
ン
活
動
と
連
携
し
、
地

域
の
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い

る
こ
と
が
評
価
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

記
念
企
画
で
は
、
失
明
、
天

涯
孤
独
を
乗
り
越
え
て
活

躍
す
る
歌
手
の
新
垣
勉
さ

ん
の
「
お
し
ゃ
べ
り
コ
ン

サ
ー
ト
」
を
実
施
。
新
垣

さ
ん
の
軽
妙
な
お
話
と
は

り
の
あ
る
テ
ノ
ー
ル
の
声

に
参
加
者
か
ら
は
大
き
な

拍
手
が
送
ら
れ
て
い
ま
し

た
。

　

10
月
16
日
（
日
）、沼
田
十
王
公

園
に
て
、
毎
年
恒
例
の
く
ら
し
と

健
康
ま
つ
り
が
晴
天
の
も
と
開
催

さ
れ
、
二
千
人
を
超
え
る
方
が
来

場
さ
れ
ま
し
た
。

　

薄
根
ふ
る
さ
と
太
鼓
の
オ
ー
プ

ニ
ン
グ
、滝
四
郎
実
行
委
員
長（
日

中
友
好
協
会
利
根
沼
田
支
部
）、星

野
稔
沼
田
市
議
会
議
長
、
津
久
井

勲
沼
田
社
協
会
長
ら
の
あ
い
さ
つ

で
開
会
し
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
６
団
体
よ
り

ダ
ン
ス
、
演
奏
、
踊
り
な
ど
が
披

露
さ
れ
、
Ｈ
ｉ
ｐ 

Ｈ
ｏ
ｐ
ダ
ン

ス
で
は
、
小
さ
な
子
供
達
も
出
演

し
、
ス
テ
ー
ジ
前
に
人
だ
か
り
が

で
き
て
い
ま
し
た
。

　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー
ナ
ー
で

は
、
の
べ
五
百
人
の
方
が
血
圧
や

「
健
康
を
守
る
」
「
い
の
ち
輝
く
社
会
を
守
る
」

第
34
回 

く
ら
し
と
健
康
ま
つ
り
開
催

体
組
成
、
血
管
年
齢
、
歯
科
チ
ェ

ッ
ク
な
ど
を
受
け
ま
し
た
。

　

生
協
か
ら
は
、
７
支
部
が
出
店

し
、
特
に
利
南
支
部
の
う
ど
ん
に

は
、
行
列
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
の
健
康
ま
つ
り
は
、
11
の

団
体
の
協
力
で
開
催
さ
れ
、
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た
。

第48回

フラダンス（プア・カラウヌ、パラカナ）

馬場半次郎劇場

ＨｉｐＨｏｐダンス
（ＪＶダンスネ－ション）

太
極
拳

（
日
中
友
好
協
会
）

支部出店

おもしろサイクル

投げ餅

健康チェックみんなで踊ろう
（炭坑節・沼田音頭）

薄
根
ふ
る
さ
と
太
鼓

三
味
線
（
鈴
友
会
）

「
憲
法
・
い
の
ち
・
社
会
保
障
を
ま
も
る
」

10
・
20
国
民
集
会

水
上
支
部
　
第
12
回

配
布
者
交
流
会

　

利
根
保
健
生
協
が
主
催
す

る
映
画
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
、

ご
鑑
賞
く
だ
さ
い
。

映画

〜上映のお知らせ〜
「15歳の夏」11月18日（金）

前売り券販売場所 ：利根中央病院、利根歯科
診療所、生協みなかみ歯科、片品診療所、
とね在宅総合センター、生協本部の各事業所
とお近くの支部役員が取り扱っています。

前売り券 ：共通１，０００円
　　　　　（当日１，３００円）

高校生以下は当日のみ８００円
【
映
画
内
容
】

　

戦
争
時
下
、ソ
連
と
満
州
の

国
境
近
く
に
勤
労
動
員
さ
れ

た
15
歳
の
中
学
生
た
ち
。終
戦

を
迎
え
て
国
境
に
取
り
残
さ

れ
、過
酷
を
極
め
る
必
死
の
逃

避
行
が
始
ま
る
。

　

未
曽
有
の
大
打
撃
を
受
け

た
東
日
本
大
震
災
か
ら
1
年

後
の
福
島
の
中
学
生
15
歳
た

ち
が
、
取
材
を
し
に
、
現
地
中

国
へ
。

　

現
地
の
長
老
か
ら
語
ら
れ

た
15
歳
の
体
験
か
ら
知
っ
た

こ
と
と
は
。戦
火
で
生
き
る
15

歳
と
現
代
に
生
き
る
15
歳
の

物
語
。
感
動
的
な
ラ
ス
ト
で

は
、胸
を
締
め
付
け
ら
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

みなかみ町カルチャーセンター
  ①10:30〜12:05
  ②14:00〜15:35
  ③18:30〜20:05
（開場は上映の３０分前から）



一人は万人のために 万人は一人のために

薬剤師は処方箋を受け取ると、薬の飲み合わせでよくない作用が出ないか確認をしている。気になることがあればすぐ相談を。

（３） 第566号2016年11月１日（毎月1回1日発行）

訳

あ
り
の
産

直

野

菜

颱

風

禍

湯
の
町
に
風
曲
り
く
る
菊
花
展

豊
穣
の
田
に
踏
み
張
れ
る
稲
架
か
な

お
し
ま
ひ
と
思
ふ
に
大
き
花
茗
荷

星
月
夜
し
じ
ま
に
ひ
び
く
獣
こ
ゑ

丹

田
に
力

を

溜

め
て
松

手

入

過
疎
の
郷
廃
居
屋
敷
の
栗
は
笑
む

萩
幾
度
活
け
て
惜
め
り
終
の
花

夢
途
切
れ
現
に
あ
れ
ば
虫
時
雨

秋
桜
や
戦
地
に
馳
せ
る
ボ
ブ
の
風

巫
女
の
手
に
招
か
れ
く
ぐ
る
茅
の
輪
か
な

稔
り
田
へ
雨
降
り
続
き
待
つ
農
具

十
三
夜
月
よ
り
の
使
者
や
降
り
る
如

天
仰
ぎ
地
に
伏
す
日
々
や
果
実
熟
る

秋

天
の
一
オ
ク
タ
ー
ブ
高
き
声

沼
田
市
高
橋
場
町	

片
桐　

初
恵

沼
田
市
高
橋
場
町	

片
桐　

佳
之

沼
田
市
高
橋
場
町	

生
方　

辺
秋

沼
田
市
高
橋
場
町	

永
井　

永
陽

沼
田
市
高
橋
場
町	

白
井
孝
四
郎

沼
田
市
桜
町	

名
胡
桃
董
光

沼
田
市
清
水
町	

笛
田　

昭
二

沼
田
市
新
町	

須
藤　
　

薫

沼
田
市
沼
須
町	

角
田
ひ
ろ
子

沼
田
市
柳
町	

津
久
井
富
子

沼
田
市
栄
町	

戸
丸　

雅
代

沼
田
市
横
塚
町	

星
野　

順
子

沼
田
市
久
屋
原
町	

狩
野　

章
子

川
場
村
生
品	

桒
原
あ
や
子

昭
和
村
森
下	

真
下　

章
子

沼
田
市
薄
根
町	

加
瀬
田
フ
サ
ヱ

沼
田
市
薄
根
町	

宮
下　
　

筆
彰

沼
田
市
久
屋
原
町	

阿
部　

邦
尭

沼
田
市
堀
廻
町	

今
井　

栄
一

み
な
か
み
町
相
俣	

三
国
路
青
猿

し
な
や
か
な
演
技
見
と
れ
て
い
る
舞
台

真

田

丸

兄

貴
の
孫
は
圧

政

者

絶

滅

種

朝

鮮

の
種
を
採
る

あ
の
マ
リ
オ
ど
こ
の
人
だ
と
孫
は
言
い

お

隣

で

野

党

共

闘

実

る

秋

隣
家
よ
り
「
の
う
ぜ
ん
か
つ
ら
」
の
つ
る
伸
び
て
べ
に
色

濃
く
し
て
吾
家
も
い
や
せ
り

収
穫
を
終
へ
し
稲
田
は
霜
降
り
て
稲
架
の
下
に
土
を
休
め
ぬ

　孫
来
れ
ば
赤
ジ
ャ
ガ
芋
の
初
カ
レ
ー
包
丁
の
音
軽
く
響
け
り

　ふ
し
く
れ
の
手
が
絶
妙
な
し
ぐ
さ
見
せ
「
お
か
め
」
笑
わ

す
秋
祭
り
か
な

病
む
妻
の
世
話
し
て
ふ
い
に
外
見
れ
ば
我
は
寂
し
く
家
は

乏
し
く

動
悸
せ
る
腹
部
の
気
怠
さ
救
わ
れ
し
大
動
脈
瘤
の
術
後
四

年
に

沼
田
市
高
橋
場
町	

森　

田　

妙　

子

　
沼
田
市
戸
鹿
野
町	

内　

山　

髙　

重

　
み
な
か
み
町
湯
原	

渡　

丸　

共　

代

　
み
な
か
み
町
後
閑	

番　

場　

正　

夫

　
み
な
か
み
町
布
施	

村　

田　

幹　

夫

　
高
山
村
中
山	

木　

村　

朝
次
郎

呼
吸
器

呼
吸
器
は
大
き
く
３
つ
に
分

か
れ
ま
す
。
鼻
腔
～
咽
頭
～
喉
頭

ま
で
を
上
気
道
、
気
管
～
気
管
支

～
細
気
管
支
ま
で
を
下
気
道
と

よ
び
、
そ
の
先
に
あ
る
の
が
肺
で

す
。（
図
１
）

気
道
は
空
気
の
通
り
道
で
す

が
、
吸
い
込
ん
だ
空
気
を
加
温
・

加
湿
す
る
こ
と
に
加
え
て
、
病
原

微
生
物
を
含
む
異
物
を
か
ら
だ

の
外
に
排
出
す
る
と
い
う
防
御

の
働
き
を
し
て
い
ま
す
。

防
御
機
能
が
落
ち
て
い
る
と

⑵
人
の
免
疫
力
低
下

か
ら
だ
が
冷
え
る
と
免
疫
を

担
当
す
る
細
胞
の
働
き
が
低
下

し
ま
す
。
ま
た
空
気
の
乾
燥
に
よ

り
、
の
ど
・
鼻
腔
の
粘
膜
が
乾
い

た
状
態
に
な
る
と
、
粘
膜
が
傷
ん

で
ウ
イ
ル
ス
が
体
内
に
侵
入
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

か
ぜ
症
候
群

か
ぜ
症
候
群
（
い
わ
ゆ
る
「
か

ぜ
」）
は
、
主
に
ウ
イ
ル
ス
に
よ

っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
上
気
道

の
感
染
症
で
す
。

症
状
は
咽
頭
痛
、
鼻
水
、
咳
、

発
熱
で
す
。
健
常
な
人
な
ら
通
常

は
数
日
で
軽
快
し
ま
す
。
治
療
は

安
静
、
保
湿
、
対
症
療
法
で
す
。

基
礎
に
呼
吸
器
や
心
臓
の
病
気

が
あ
る
と
、
か
ぜ
を
引
き
が
ね
に

元
の
病
気
が
悪
化
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

感
染
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

冬
期
に
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
が
ふ
え
る
理
由

⑴
ウ
イ
ル
ス
が
好
む
低
温
・
乾
燥

空
気
が
乾
燥
す
る
冬
期
に
は

ウ
イ
ル
ス
の
水
分
が
蒸
発
し
て

軽
く
な
る
た
め
に
、
空
気
中
に
ウ

イ
ル
ス
が
浮
遊
し
や
す
く
な
り
、

そ
の
た
め
に
感
染
し
や
す
く
な

り
ま
す
。
ま
た
低
温
・
低
湿
度
下

で
は
ウ
イ
ル
ス
が
体
外
で
よ
り

長
く
安
定
し
て
生
き
延
び
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
寒
く
な
っ
て
く
る
と
呼
吸

器
の
感
染
症
が
ふ
え
ま
す
。

　
な
か
で
も
注
意
し
な
け
れ
ば
い
け
な

い
の
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
。

　
日
頃
か
ら
感
染
を
予
防
す
る
注
意
が

大
事
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
症

状
は
発
熱
（
通
常
は
38
℃
以
上
の

高
熱
）、
頭
痛
、
全
身
倦
怠
感
、

筋
肉
痛
・
関
節
痛
な
ど
が
突
然
現

れ
、
咳
、
鼻
汁
は
こ
れ
に
続
い
て

で
ま
す
。
全
身
症
状
が
強
い
の

が
、
か
ぜ
と
異
な
る
と
こ
ろ
で

す
。
上
気
道
か
ら
下
気
道
に
感
染

が
お
よ
ぶ
と
気
管
支
炎
や
肺
炎

を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
潜

伏
期
間
は
１
～
３
日
間
と
短
い

で
す
。

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
力
が
非
常

に
強
い
の
で
集
団
感
染
を
起
こ

し
や
す
い
で
す
。
発
症
後
、
48
時

間
以
内
な
ら
抗
ウ
イ
ル
ス
薬
が

有
効
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
経
路

飛
沫
（
ひ
ま
つ
）
感
染
と
接
触

感
染
が
あ
り
ま
す
。
感
染
し
た
人

が
咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
と
、
ウ

イ
ル
ス
を
含
ん
だ
飛
沫
（
し
ぶ
き

の
こ
と
）
が
飛
び
、
こ
の
飛
沫
を

周
囲
の
人
が
鼻
や
口
か
ら
吸
い

こ
む
こ
と
に
よ
り
生
じ
る
感
染

が
飛
沫
感
染
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
感
染
の
多

く
は
飛
沫
感
染
に
よ
り
生
じ
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
を
含
ん
だ
飛
沫
の

付
着
し
た
物
（
例
え
ば
ド
ア
ノ
ブ

や
ス
イ
ッ
チ
な
ど
）
に
手
で
触
れ

て
、
手
か
ら
口
や
鼻
の
粘
膜
を
通

し
て
生
じ
る
の
が
接
触
感
染
で

す
。

病院の急性期病棟や県内の急性期病院から、回復期リ

ハビリ適応の患者様を早期に受け入れています。朝起

きてから夜寝るまで、病棟全体がリハビリのフィール

ドで、食事・排泄・入浴・更衣・移動など、日常生活

に必要な動作の訓練や、家庭復帰へのお手伝いを、医師、

看護師、介護士、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、

管理栄養士、医療相談員、事務員などの多職種で協力し

て行っています。

１年間の入院患者数は２１０名で、うち１４８名が自

宅に退院することができました。「回復期リハビリ病棟

でリハビリをして良かった」と思っていただけるよう、

私たちは相手の気持ちに寄り添った誠実で思いやりの

ある接遇対応と、知識・技術の向上に精進し、患者様と

ご家族の意思を尊重した退院支援をこれからも行って

いきます。

利根中央病院
副院長（内科部長）

吉見 誠至

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
肺
炎

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
期

に
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
引
き

続
い
て
起
こ
る
細
菌
性
肺
炎
が

ふ
え
ま
す
。
高
齢
者
や
年
齢
を
問

わ
ず
呼
吸
器
、
循
環
器
、
腎
臓
に

慢
性
疾
患
を
持
つ
方
、
糖
尿
病
や

免
疫
機
能
が
低
下
し
て
い
る
方

で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

る
と
元
の
病
気
の
増
悪
と
と
も

に
、
肺
炎
を
起
こ
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

肺
炎
の
原
因
と
な
る
病
原
体

で
は
、
肺
炎
球
菌
が
最
も
多
く
、

肺
炎
球
菌
に
よ
る
肺
炎
は
重
症

化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
と
肺
炎

球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
併
用
に
よ
り
、

肺
炎
に
よ
る
入
院
や
死
亡
の
減

少
効
果
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

呼
吸
器
感
染
の
予
防

⑴
外
出
す
る
際
は
マ
ス
ク
を
し
、

外
出
後
は
ま
め
に
う
が
い
・
手

洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
、

受
診
時
に
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
「
か
か
ら
な
い
」「
う
つ
さ

な
い
」
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
。

⑵
適
温
・
保
湿
を
保
ち
、
の
ど
の

乾
燥
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

⑶
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
の

摂
取
。

回復期リハビリテーション病棟

利根中央病院　６Ｂ病棟

⑷
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

に
は
発
症
を
抑
え
た
り
、
重
症
化

を
予
防
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

特
に
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）
や
基

礎
疾
患
の
あ
る
方
な
ど
は
し
て

お
い
た
方
が
よ
い
で
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
効
果
が
で

る
ま
で
に
２
週
間
程
度
を
要
し
、

５
か
月
程
度
効
果
が
持
続
す
る

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
流
行
が
始
ま

る
前
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

利
根
中
央
病
院
・
と
ね
診
療
所
・

片
品
診
療
所
で
も
ワ
ク
チ
ン
接

種
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。（
参
照
４
面
）

⑸
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
。

65
歳
以
上
の
方
で
は
、市
町
村

に
よ
る
定
期
接
種
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
定
期
接
種
の
対
象
と
な

る
方
以
外
で
も
、
呼
吸
器
、
循
環

器
に
慢
性
の
病
気
の
あ
る
方
、
糖

尿
病
、
肝
硬
変
、
慢
性
腎
不
全
の

患
者
さ
ん
、
摘
脾
を
受
け
た
方
な

ど
ハ
イ
リ
ス
ク
の
方
は
早
め
に

受
け
て
お
い
た
方
が
よ
い
と
考

え
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。

⑹
禁
煙
も
大
事
で
す
。
喫
煙
す
る

と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

り
や
す
く
な
り
ま
す
。

2016.11月号

冬
期
に
ふ
え
る

呼
吸
器
の
感
染
症

職 紹場 介

上気道

下気道

肺胞

鼻腔

気管

咽頭

気管支

喉頭

細気管支

　
　
　
　
　

利
根
保
健
生
協
「
な
か
ま
の
作
品
係
」

メ
ー
ル
投
稿

sukusuku-tone@
tonehoken.or.jp

〒
三
七
八
︱
〇
〇
五
三　

沼
田
市
東
原
新
町
一
八
六
一
の
一

新年号

絵
画
、写
真
、書
画
、俳
句
、短
歌
、川
柳
、パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
他

各
種
作
品
等
を
お
寄
せ
下
さ
い
。　

締
切
り
12
月
10
日

手洗いうがい

図
１



　「利根の保健」では、病院な
どの事業所を利用した感想や組
合員さんの声など、大募集して
います !

郵送：〒 378-0053
　　　沼田市東原新町 1861-1
メール：sukusuku-tone
　　　　@tonehoken.or.jp
※毎月 15 日頃締切

各事業所に設置されている虹の
箱にもお寄せください !

みんなの声 募集中！

沼田東
　

沼田中
沼田南
沼田北
池　田
利根北

川　場

利　南

白　沢

昭和南

沼田西

薄　根

川　田

高　山
月夜野東

月夜野西

水　上

猿ヶ京

須　川
職域・他

病棟・他

生方　輝房
村田　定蔵
生方　輝房
小林永久子
得能　淑子
小野  のぶ
大谷　好子
清水　武子
染谷はるい
綿貫　藤江
馬場半次郎
永井　達郎
牧野　和恵
井上　裕次
金子　　武
金子　好男
小野里まさ代
田中　利明
織田澤はま子
林　　マツ
角田　梅子
石井　征子
板橋きみ枝
高橋　マキ
堤　　栄子
堀沢　雅子
堤　　モリ
小池よし子
堀越　京子
生方勢津子
金子　京子
加藤　岩男
穂苅　勝代
久枝　　允
望月あさ子
野村　利治
岡野　行男
岡野　行男
深津　文子
山口　久男
中村　秀夫
江口　健己
真庭　利治
渋谷　典子
山田八重子
木村かよ子
都丸　富子
長濱　水郎
林　　友好
石田千恵子
岡田　完二
岩井たけ子
武田　澄江
小幡サチ子
小林マサ子
羽鳥　孝子
高橋よね子
都丸　君子
富沢カヅエ
岡嶋　禎子
綿貫　敦史
西畠みどり
高橋いづみ

大腸がんの予防
大腸がんの予防
温泉班会
握力について
手の運動
高齢者の食事
高齢者の食事
筋トレ
筋トレ
生協強化月間にむけて
骨粗しょう症について
俳句会
ころばん体操
グラウンド・ゴルフ班会（17 回）
グラウンド・ゴルフ班会
健康体操・輪投げ（4 回）
ＶＳＲＡＤ・骨密度チェック
動脈硬化について
大腸がんの予防
健康チェック
免疫力を高める食事
卓球班会・体組成チェック
筋トレ・唄・体操
筋トレ・唄・体操
筋トレ・唄・体操
筋トレ・唄・体操
筋トレ・唄・体操
大人のぬり絵教室
大人のぬり絵教室
大人のぬり絵教室
大人のぬり絵教室
大人のぬり絵教室
歯ブラシの使い方
セラバンド体操
セラバンド体操
セラバンド体操
健康マージャン広場（9 回）
カラオケサロンひだまり（10 回）
脳卒中の予防
生協について
しりとり・ボールリレーゲーム
しりとり・ボールリレーゲーム
しりとり・ボールリレーゲーム
脳トレ・筋トレ
お口の健康について
絵手紙教室（2 回）
健康促進・十五夜
ロコモティブシンドローム
ロコモティブシンドローム
認知症について
認知症について
動脈硬化について
笑いヨガ・塩分チェック
笑いヨガ・塩分チェック
笑いヨガ・塩分チェック
笑いヨガ・塩分チェック
膝痛予防体操
膝痛予防体操
食中毒について
ラジオ体操・脳いきいき体操（4 回）
フットサル（2 回）
睡眠の悩み解消法
フッ素班会

4
4
12
6
5
3
3
3
3
4
4
4
4
89
6
24
6
13
4
10
6
6
4
5
5
4
4
5
4
4
4
4
7
3
3
3
71
78
4
20
8
6
6
8
5
14
7
6
6
4
4
11
4
4
3
4
12
11
6
25
14
13
5

上原町 7-3
上原町 6-2
上原合同
材木町 11-3
西原新町 11-1
材木町 1
材木町２
健康班
健康班
中支部合同
鍛冶町 10
いこい句会
岡谷 西部１
平川合同
老神合同
大原合同
中野合同
川場湯原太郎合同
上久屋馬場
上沼須合同
尾合合同
ラビットの会
川額 入原上１
川額 入原上２
川額 入原中２
川額 入原下１
川額 入原下２
清水町合同
清水町合同
薄根町合同
榛名町合同
榛名町合同
恩田合同
井土上町合同 1
井土上町合同 2
井土上町合同 3
ひだまりの会
ひだまりの会
下川田町 宮塚合同
健康教室
政所合同
政所合同
真庭合同
後閑 上・下入合同
下牧 原の中
虹の会
さわやか班
月夜野 町組合同
月夜野 町組合同
月夜野 橋上合同
月夜野 橋下合同
幸知
鹿野沢１
鹿野沢 2
鹿野沢６
鹿野沢 芦間下 1
猿ヶ京合同
猿ヶ京合同
須川 十二河原
福寿草
テムツ タマタマ
ふれあいの輪
どんぐり保育園

利 根 の 保 健 （４）第566号2016年11月１日（毎月1回1日発行）

沼
田
市
町
田
町

生
方
琉る
い
と翔

く
ん
（
１
歳
）

口
ぐ
せ
は
う
ん
ま
ー
！！

沼
田
市
白
沢
町

星
野
結ゆ
づ
き月

ち
ゃ
ん
（
１
歳
８
ヶ
月
）

お
ま
つ
り
大
好
き
！

沼
田
市
白
沢
町

小
林
優ゆ
あ愛

ち
ゃ
ん
（
１
歳
７
ヶ
月
）

わ
が
や
の
可
愛
い
お
姫
様

お薬手帳は様々な医療機関で出された薬を一括して管理できるすぐれもの。病院や薬局に行くときは忘れずに持っていこう。

班会あれこれ
おらがまちのおらがまちの

沼田東　材木町11-3班

沼田東　上原合同班

沼田西　沼田西合同班

白沢　尾合合同班

インフルエンザワクチン
接種のお知らせ

～お早目の申し込みを～

沼田東　西原新町11-1班

骨の話／骨密度チェック

インフルエンザの予防／血圧測定・尿チェック

ダンベル作ってダンベル体操

骨粗しょう症の話／骨密度チェック

足指力の話／大腸がんチェック・足指力チェック

今大人気の骨密度測定を行いました！  会話がはずむ、
にぎやかな班会になりました。

たくさんの人が集まり、予防方法やワクチン接種につ
いて学びました。  初参加の方も２名！

ペットボトルに水と食紅、スパンコールを入れて、きれ
いなダンベルの出来上がり！

みんなで集まって骨密度のチェック!  転倒による骨折
の予防に努めます。

大腸がんチェックの結果にみんな一安心。  その後は足
指力チェックで盛り上がりました。

掲載希望の方は ①お子様氏
名 ②年齢 ③住所 ④コメント
（13文字以内）⑤連絡先 を
ご記入の上ご投稿下さい。

編集事務局
E-mail:sukusuku-tone
@tonehoken.or.jp

9月班会開催一覧
支部名 人数班　　名 班会内容班長 ・代表名

650 人106 班総計

9月まちかど健康チェック開催一覧

11月まちかど健康チェック開催予定

会　　場
高山温泉ふれあいプラザ

支部名
高山

会　場
沼田市役所
　白沢支所

ＪＡ新治支店

高山温泉
ふれあいプラザ

支部名

白沢

猿ケ京
須川・新巻

高山

日  時
3日
9:00～12:00
6日
10:00～14:00
26日
17:00～19:00

　

入
院
１
日
目
は
、
お
腹
が
痛
く
て
痛
く

て
ど
う
に
も
な
ら
ず
、
本
当
に
今
後
の
こ

と
に
つ
い
て
心
配
、
不
安
を
抱
え
て
い
ま

し
た
。
そ
ん
な
中
、
優
し
く
声
を
か
け
て

身
の
回
り
の
こ
と
を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
っ

た
看
護
師
さ
ん
、
自
分
た
ち
が
理
解
し
て

安
心
す
る
ま
で
症
状
説
明
を
し
て
く
れ
た

先
生
方
、
部
屋
を
綺
麗
に
掃
除
し
て
く
れ

る
方
々
・
・
・
私
は
、
こ
の
病
院
で
入
院

生
活
が
送
れ
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　

 　

虹
の
箱
よ
り　

Ｍ
・
Ａ
さ
ん

　

２
カ
月
に
１
回
、
利
根
中
央
病
院
で
物
忘
れ
外

来
を
受
診
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
を
終
え
て
薬
を
も
ら
い
、
送
迎
の
車
を
待

っ
て
い
る
間
、
１
階
に
あ
る
ベ
ー
カ
リ
ー
カ
フ
ェ

コ
ア
の
パ
ン
（
あ
ん
パ
ン
）
を
食
べ
る
の
が
楽
し

み
で
す
。
ち
な
み
に
価
格
は
１
個
１
０
８
円
で

す
。　
　

 　
　
　
　
　
　
　

柳
町 

Ｓ
・
Ｎ
さ
ん

【利根中央病院】
●診療時間内は、各科外来にお申し出ください。
●診療時間外の接種は12月まで、毎週水曜日
　と金曜日の 17:00 ～ 18:30 に実施いたし
　ます ( 中学生以上の方が対象 )。窓口は病院
　健診センターです。

【とね診療所】
●診療時間内に実施。予約をお願いします。
●接種班会も行います。詳しくは、とね診療所
　まで。

【片品診療所】
●診療時間内に実施。予約をお願いします。
●接種班会も行います。詳しくは、片品診療所
　まで。

みんなの声 募集中！

〈料金〉・一般 5,000 円
　　　・65 才以上 1,200 円


