
　

議
案
提
案
を
受
け
て
意
見
や
補

足
発
言
が
12
人
か
ら
あ
り
ま
し

た
。
星
野
育
雄
総
代
（
片
品
）

は
、
職
員
の
接
遇
は
、
病
院
の
利

用
だ
け
で
な
く
増
資
に
も
大
き
く

左
右
す
る
事
で
あ
り
、
さ
ら
な
る

改
善
の
努
力
を
要
望
。
ま
た
、
心

の
病
が
増
加
す
る
中
、
精
神
科
病

棟
の
復
活
を
強
く
望
む
発
言
。

　

滝
四
郎
総
代
（
薄
根
）
か
ら

は
、
薬
を
取
り
に
行
く
の
が
困
難

で
あ
る
こ
と
か
ら
院
内
処
方
の
希

望
も
し
く
は
敷
地
内
で
の
薬
局
開

設
の
要
望
。

　

ま
た
、
補
足
発
言
と
し
て
生
方

勢
津
子
総
代（
沼
田
西
）か
ら
は
、

沼
田
西
支
部
の
地
域
を
し
ぼ
っ
て

役
員
と
職
員
で
と
り
く
ん
だ
地
域

　

第
42
回
通
常
総
代
会
が
６
月
16
日（
土
）、
ホ
テ
ル
ベ
ラ
ヴ
ィ
ー
タ
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
０
１
７
年
度
ま
と
め
と
２
０
１
８
年
度
方
針
や
予
算
決
定
、
３
ヵ
年
計
画
な
ど
、
す
べ
て
の
議
案

が
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
組
合
員
み
な
さ
ん
か
ら
の
要
求
実
現
に
目
を
む
け
、
3
ヵ
年
計
画

を
深
め
実
践
し
、
新
た
な
夢
を
か
た
ち
に
す
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

一人は万人のために 万人は一人のために

高齢化とともに要介護認定者は 630 万人と増加しています。介護が必要となる原因は、5 人に 1 人が運動器疾患（腰痛・膝の痛み・骨粗しょう症による骨折）から始まっています。
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３
ヵ
年
計
画
を
深
め
、
実
践
し
よ
う

み
ん
な
で
考
え
、

議
案
を
深
め
た

楽
し
く
実
践

全
体
討
議

利根保健生協　2018 年 5 月現勢

生 協 組 合 員・・・・・・・・・・・・30,411 人
出 資 金 額・・・・1,634,923,000 円
平均出資金額・・・・・・・・・・・・・53,761 円

理事32名　監事4名　総代210名　班長1,451名

発　行　人　糸 賀 俊 一　　　編集　「利根の保健」編集委員会
発行部数　21,900　　　　印刷　有限会社コトブキ印刷

　

総
代
２
０
２
人
（
う
ち
実
出
席

１
３
１
人
、
書
面
議
決
71
人
）、

職
員
等
含
め
全
体
で
約
３
０
０
人

が
参
加
し
、
桑
原
俊
仁
、
小
池
よ

し
子
両
総
代
の
議
長
で
進
行
さ
れ

ま
し
た
。

　

来
賓
の
横
山
公
一
沼
田
市
長
と

群
馬
県
生
活
協
同
組
合
連
合
会
の

齋
藤
剛
専
務
理
事
か
ら
連
帯
と
激

励
の
ご
挨
拶
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

片
山
忍
専
務
理
事
よ
り
、
前
年

度
活
動
の
ま
と
め
と
新
年
度
方
針

の
議
案
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
３
号
議
案
の
新
た
な
３
ヵ
年

計
画
で
は
、「
あ
っ
て
良
か
っ
た

利
根
保
健
生
協
」
を
合
言
葉
に
す

す
め
ま
す
。

　

利
根
保
健
生
協
の
事
業
や
運
動

の
見
せ
る
化
、
地
域
完
結
型
を
め

ざ
し
た
機
能
分
化
と
連
携
。
さ
ら

に
経
営
基
盤
の
強
化
で
３
ヵ
年
で

の
債
務
超
過
の
克
服
、
世
代
交
代

や
情
勢
変
化
に
対
応
で
き
る
人
材

確
保
と
育
成
に
つ
い
て
説
明
し
ま

し
た
。
新
病
院
建
設
の
夢
が
か
た

ち
に
な
っ
た
。
課
題
は
た
く
さ
ん

あ
る
が
、
夢
を
だ
し
あ
い
３
ヵ
年

計
画
を
深
め
、
実
践
し
か
た
ち
に

し
よ
う
。

① 希望する方は、かかりつけ医・訪問看護ステーショ
ン・居宅介護支援事業所（申込者）へご相談ください。

② 申込者は、利用の 2 週間前までに「レスパイト
入院予約申込書」と「診療情報提供書」を FAX

してください。

③ １回の入院は 14 日以内です。詳しくはホームペ
ージまたは総合支援センターへご連絡ください。

利根保健生活協同組合
〒378−0053  沼田市東原新町1861番地1
☎0278（22）6060　  FAX（22）6262

利 根 中 央 病 院
片 品 診 療 所
利 根 中 央 診 療 所
利 根 歯 科 診 療 所
生 協 み な か み 歯 科
介護老人保健施設とね
サニーホームひまわり

沼 田 市 沼 須 町
片 品 村 鎌 田
沼田市西原新町
沼田市高橋場町
みなかみ町後閑
沼田市東原新町
沼田市高橋場町

☎（22）4321
☎（58）3910
☎（24）1202
☎（24）9418
☎（25）3399
☎（22）8855
☎（22）3223

http://www.tonehoken.or.jp/tonehoken-kumiai/
ホームページ で検索できます利根保健

第42回
通常総代会

　

藤
平
和
吉
先
生
（
群

馬
大
学
病
院
・
精
神
神

経
科
）
の
講
演
に
感
動

し
た
。
６
月
３
日
（
日
）

に
開
催
さ
れ
た
日
本
死

の
臨
床
研
究
会
、「
こ
ど
も
の
死
・

お
と
な
の
死 

～
人
生
の
長
さ
で
死

は
か
わ
る
の
か
～
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
の
講
演
で
あ
る
▼
私
は
参
加
に

先
立
っ
て
、「
そ
の
両
者
は
ち
が
う

も
の
、
人
生
の
長
さ
で
・
死
は
か
わ

る
」
と
い
う
回
答
を
心
に
準
備
し

て
参
加
し
た
。「
こ
ど
も
の
死
」
は

わ
が
子
な
ら
当
然
の
事
、
た
と
え
他

人
で
あ
っ
て
も
辛
い
。
ま
た
、
一
般

的
に
は
身
近
な
親
族
に
関
し
て
も
同

様
に
理
解
さ
れ
て
い
る
は
ず
で
あ
る

▼
一
般
的
に
考
え
た
場
合
、
こ
ど
も

は
一
見
距
離
が
遠
い
存
在
に
見
え
る

分
、
特
別
に
捉
え
ら
れ
る
。
だ
が
、

そ
の
こ
と
は
大
人
に
対
し
て
も
本
来

は
同
じ
事
で
は
な
い
か
と
藤
平
先
生

は
お
っ
し
ゃ
る
。
総
論
と
し
て
見
た

時
に
は
大
人
と
子
供
の
区
別
は
あ
ま

り
な
い
（
＝
か
わ
ら
な
い
）
の
で
は

な
い
か
と
▼
私
事
で
恐
縮
だ
が
、
私

が
35
歳
の
時
、
実
父
を
病
気
で
失
な

っ
た
。
辛
い
気
持
ち
も
悲
し
い
気
持

ち
も
芽
生
え
な
か
っ
た
。
長
い
間
ず

っ
と
自
己
否
定
感
を
引
き
づ
っ
て
来

た
。
診
察
中
の
患
者
さ
ん
か
ら
、
長

年
介
護
し
て
き
た
ご
主
人
が
亡
く
な

っ
た
も
の
の
、「
悲
し
い
・
辛
い
と
い

う
感
情
よ
り
も
ほ
っ
と
し
た
」
と
打

ち
明
け
ら
れ
た
こ
と
も
あ
る
▼
藤
平

先
生
は
「
事
情
性
」
と
い
う
キ
ー
ワ

ー
ド
を
用
い
て
わ
か
り
や
す
く
説
明

し
て
い
た
だ
い
た
。
▼
私
た
ち
医
療

従
事
者
が
対
人
援
助
職
と
し
て
関
わ

る
時
、
こ
ど
も
・
お
と
な
と
い
う
両

者
の
間
に
は
根
本
的
な
部
分
で
は
ぶ

れ
ず
に
共
通
項
が
あ
る
と
考
え
た
方

が
よ
く
、
む
し
ろ
、
相
手
と
私
の
中

に
あ
る
「
事
情
性
」
に
焦
点
を
あ
て

た
方
が
望
ま
し
い
と
お
っ
し
ゃ
る
。

▼「
事
情
性
」
に
沿
っ
て
考
え
る
事

の
大
切
さ
を
「
こ
ど
も
の
死
」
と
い

う
キ
ー
ワ
ー
ド
を
発
端
に
学
ん
だ
講

演
だ
っ
た
。

（
み
な
か
み
歯
科
所
長
・
坂
田
）

　介護の疲れ、冠婚葬祭、旅行などの事情により、
一時的に在宅介護が困難となる場合に、介護者の負
担軽減を支援することを目的に入院することを「レ
スパイト入院」といい、地域包括ケア病棟にて受け
入れを始めました。

介護者の負担軽減支援
入院受け入れ開始利根中央病院

「
あ
っ
て
良
か
っ
た
利
根
保
健
生
協
」

「
あ
っ
て
良
か
っ
た
利
根
保
健
生
協
」

関総代

星野総代生方総代 滝総代

訪
問
を
報
告
。

　

関 

上 

総
代
（
須
川
）
は
、
み

な
か
み
ブ
ロ
ッ
ク
活
動
に
お
け

る
、
定
期
的
な
会
議
の
開
催
と
学

習
会
・
見
学
会
・
交
流
会
な
ど
活

発
な
活
動
を
報
告
。

　

田
村
照
代
理
事
（
平
和
・
社
保

委
員
）
か
ら
、
三
千
万
署
名
・
社

保
学
校
・
９
の
日
行
動
な
ど
の
活

動
報
告
。

　

生
協
の
新
た
な
と
り
く
み
と
し

て
、
久
枝
允
理
事
（
推
進
リ
ー
ダ

ー
）
か
ら
、「
生
協
で
開
始
す
る

助
け
合
い
活
動
に
つ
い
て
」、　

河

合
京
子
理
事
（
準
備
会
委
員
長
）

は
、「
子
ど
も
食
堂
開
設
に
向
け

た
進
捗
」
を
報
告
。

　

11
月
開
設
に
向
け
た
「
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
と
ね
虹
の
里
」
の

進
捗
や
利
根
中
央
病
院
の
医
師
確

保
の
と
り
く
み
、
本
白
根
山
噴
火

災
害
に
お
け
る
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
活
動
、

退
院
支
援
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

の
担
当
職
員
か
ら
報
告
。

　

超
高
齢
化
社
会
に
む
け
た
「
フ

レ
イ
ル
」
に
つ
い
て
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
室
の
諸
田
技
士
長

よ
り
紹
介
。

　

飯
田
武
一
総
代
（
沼
田
南
）

の
「
経
営
問
題
と
待
ち
時
間
」

に
つ
い
て
の
文
書
発
言
ふ
く
め

議
案
が
深
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
を
受
け
て
片
山
専
務

理
事
か
ら
以
下
の
内
容
で
総
括

が
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
経
営
は
マ
イ
ナ
ス
部
分
が

少
し
ず
つ
減
少
傾
向
で
あ
る
こ

と
。
待
ち
時
間
そ
の
も
の
を
減

ら
す
の
は
も
と
よ
り
、
負
担
に

感
じ
さ
せ
な
い
工
夫
が
必
要
。

接
遇
面
で
は
、
治
す
か
ら
支
え

る
医
療
に
変
化
し
て
い
る
。
当

院
で
も
寄
り
添
う
医
療
を
目
指

し
た
い
。
精
神
科
病
棟
は
、
医

師
体
制
で
困
難
。
し
か
し
、
地

域
の
保
健
師
と
当
院
医
師
と
の

連
携
が
あ
る
。
ま
ず
は
保
健
師

へ
の
相
談
を
お
願
い
し
た
い
。

薬
の
関
係
で
は
医
薬
分
業
の
政

策
で
あ
る
こ
と
。
ま
た
、
敷
地

内
薬
局
に
つ
い
て
は
、
生
協
で

は
で
き
な
い
が
検
討
し
て
い
き

た
い
。」
と
ま
と
め
ま
し
た
。

２０１８年度総代会　全議案を賛成多数で承認

の
ぼ
る



　６月６日（水）、７日
（木）に利根歯科診療
所の歯科医師と歯科
衛生士が、利根中央
病院にて「歯と口の健
康週間」の活動として
お口の健康チェックを
行いました。

　午前１０時からの１時間という短い間でしたが、
最近注目されているオーラルフレイルに関して“りっ
ぷるくん”を使ってお口周りの筋肉の強さをチェッ
クしました。２日間で１８人の方がチェックをうけま
した。「最近あいうべ体操をさぼってたから、また
はじめなくちゃね」との声が聞かれ、参加した歯科
医師からは、「この地域のみなさんは歯科に対する
意識が高い」と感想がありました。

６
月
６
日
、
健
康
づ
く
り
委
員

会
が
中
心
と
な
り
活
動
を
広
め
て

き
た
「
手
洗
い
教
室
」
を
利
根
小
学

校
の
１
年
生
15
人
と
そ
の
保
護
者

の
方
を
対
象
に
実
施
し
ま
し
た
。

研
修
医
１
年
目
の
医
師
２
人
、

看
護
師
１
人
、
理
学
療
法
士
１
人
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１
人
、
健
康
づ
く

り
委
員
会
よ
り
２
人
で
参
加
し
ま

し
た
。

感
染
管
理
認
定
看
護

師
松
井
か
ら
手
洗
い
の
必

要
性
に
つ
い
て
説
明
。
そ

の
後
蛍
光
ロ
ー
シ
ョ
ン
と

ブ
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ト
を
使
用

し
た
手
洗
い
チ
ェ
ッ
カ
ー

で
の
実
技
を
行
い
ま
し

た
。ま

ず
ロ
ー
シ
ョ
ン
を

手
に
広
げ
、
普
段
の
手
洗

い
で
の
汚
れ
の
残
り
具
合

を
確
認
し
た
後
、「
あ
わ
あ

わ
手
洗
い
の
う
た
」
に
あ

わ
せ
て
正
し
い
手
洗
い
を

行
い
ま
し
た
。

一
緒
に
手
洗
い
を
し
た
保
護
者

の
方
か
ら
は
「
子
ど
も
に
は
手
を

洗
え
っ
て
言
っ
て
た
け
ど
、
実
は

自
分
の
方
が
・
・
・
苦
笑
」
な
ん

て
声
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

６
月
７
日
（
木
）、利
根
中
央
病
院
に
て
、禁

煙
の
啓
発
運
動
と
し
て
、
チ
ラ
シ
と
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
の
配
布
を
健
康
づ
く
り
委
員
で
行

い
ま
し
た
。

受
け
取
っ
た
人
か
ら
は
「
害
が
あ
る
の
は
わ

か
っ
て
い
る
け
ど
な
か
な
か
ね
え
」、「
一
度
は

禁
煙
し
た
ん
だ
け
ど
止
め
ら

れ
な
か
っ
た
」、「
加
熱
式
タ

バ
コ
に
替
え
た
か
ら
」
な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

利 根 の 保 健

骨粗しょう症による三大骨折は大腿骨頸部骨折・脊椎圧迫骨折・手関節骨折です。日本ではこの疾患が増加しています。しっかり予防して骨折しない体をつくりましょう。
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〈
沼
田
東
支
部
〉

金
子　
　

守

角
田　

尚
美

〈
沼
田
西
支
部
〉

金
子　

睦
雄

〈
沼
田
南
支
部
〉

菊
地　

洋
子

熊
谷　

秀
夫

〈
沼
田
北
支
部
〉

鈴
木　

光
枝

〈
薄
根
支
部
〉

新
井
あ
す
か

森
下　

貴
子

西
山　

千
恵

〈
利
南
支
部
〉

諸
田
千
代
子

長
見　

ヒ
サ

〈
池
田
支
部
〉

戸
部
み
ち
子

〈
白
沢
支
部
〉

本
館　

信
行

〈
片
品
支
部
〉

小
林　

和
子

千
明
ヤ
マ
子

〈
月
夜
野
東
支
部
〉

櫛
渕　

理
唯

〈
水
上
支
部
〉

鈴
木　

千
秋

高
柳
源
太
郎

斉
藤　

照
代

〈
猿
ヶ
京
支
部
〉

田
村
キ
ク
子

〈
新
巻
支
部
〉

山
口　

キ
ク

〈
昭
和
東
支
部
〉

宮
内　

才
子

稲
葉　

夏
恵

〈
昭
和
南
支
部
〉

諸
田　

浩
志

〈
高
山
支
部
〉

大
淵　

延
子

よ
う

　 

こ
そ

新
し
い
仲
間

▼
５
月
の
新
加
入
者
は
名
義
変
更
を
含
め
て
70
人
で
し
た
。（
敬
称
略
）

５
月
の

新
加
入
者

模範活動表彰 受賞者

　

生
協
の
表
彰
規
程
に
基
づ
き
、

２
０
１
７
年
度
優
秀
活
動
支
部
・

班
、
他
の
模
範
と
な
る
活
動
を
表

彰
し
ま
し
た
。 総
代
会
表
彰

支
部
表
彰

【
組
合
員
ふ
や
し
】

沼
田
中
、
沼
田
西
、
薄
根
、
川

田
、
昭
和
南

【
班
会
開
催
】

池
田
、
利
根
北
、
昭
和
東

【
担
い
手
づ
く
り
】

月
夜
野
東
、
須
川
、
利
南

班 
表 
彰

【
班
会
の
部
】

材
木
町
11
、
沼
田
西
支
部
合

同
、
尾
合
合
同
、
岡
谷
町
西
部

１
、
井
土
上
町
合
同
、
生
品
合

同
、
中
野
合
同
、
菅
沼
合
同
、
つ

き
よ
の
い
き
い
き
サ
ロ
ン
、
町

組
合
同
、
藤
原
明
川
合
同
、
貝

野
瀬
滝
久
保
合
同
、
貝
野
瀬
池

原
合
同

【
趣
味
・
サ
ー
ク
ル
活
動
】

い
こ
い
句
会

平
川
合
同
班
（
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
）

模
範
活
動
表
彰

川
場
、
沼
田
西
、
薄
根
、
月
夜

野
東
、
月
夜
野
西
、
水
上
、
新

巻

５
月
21
日
（
月
）
人
材
確

保
委
員
会
主
催
の
医
局
ふ

る
ま
い
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
定
番
メ
ニ
ュ
ー
の

た
ら
し
焼
き
に
加
え
て
自

家
製
の
さ
く
ら
ん
ぼ
、
わ

さ
び
菜
の
御
浸
し
、
大
学

芋
、
新
鮮
レ
タ
ス
を
ふ
る

ま
い
ま
し
た
。

大
人
気
の
ベ
ー
コ
ン
・

バ
ジ
ル
ト
マ
ト
・
表
面
の

チ
ー
ズ
を
カ
リ
ッ
と
焼
き

上
げ
た
洋
風
焼
き
、
ネ
ギ

や
ニ
ラ
を
入
れ
た
和
風
焼

き
、
リ
ン
ゴ
を
入
れ
た
デ

ザ
ー
ト
焼
き
な
ど
、
具
材

を
変
え
な
が
ら
色
々
な
種

類
が
出
さ
れ
ま
し
た
。
先

生
と
組
合
員
と
の
会
話
も

弾
み
、
と
て
も
和
や
か
な

交
流
と
な
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

切
手
は
重
さ
６
㎏
、
募
金
は

５
，
８
２
５
円
に
な
り
ま
し

た
。

　

引
き
続
き
ご
協
力
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

切
手
の
扱
い

切
手
は
愛
好
家
や
業
者

に
買
い
取
ら
れ
て
換
金
し

ユ
ニ
セ
フ
に
寄
付
さ
れ
ま

す
。

〇
封
筒
か
ら
は
が
さ
ず
、

ま
わ
り
５
～
７
㎜
ほ
ど

の
余
白
で
真
直
ぐ
に
切

っ
た
も
の
。

〇
破
れ
、
汚
れ
の
な
い
も

の
を
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

医
局
ふ
る
ま
い
会“
春
バ
ー
ジ
ョ
ン
”

５
月
30
日
、
利
根
中
央
病
院
研
修
室
で
群

馬
大
学
整
形
外
科
学
教
室
講
師
の
飯
塚
陽
一

先
生
を
お
招
き
し
て
「
高
齢
者
の
運
動
器
疾

患
」
の
講
演
を
行
い
、
89
名
の
参
加
が
あ
り

ま
し
た
。

骨
粗
し
ょ
う
症
・
変
形
性
の
腰
や
膝
の
病

気
に
つ
い
て
、
症
状
や
治
療
法
等
を
わ
か
り

や
す
く
説
明
し
て
く
だ
さ
り
、
ま
ず
は
食
生

活
・
体
重
管
理
、
運
動
に
よ
る
予
防
が
大
切

と
強
調
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ロ
コ
モ

テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
チ
ェ
ッ
ク
方
法
や

予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
お
話
い
た
だ
き
、「
ロ

コ
ト
レ
（
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
で
ス
ク
ワ
ッ

ト
や
片
足
立
ち
な
ど
）
で
い
つ
ま
で
も
丈
夫

な
体
づ
く
り
を
行
い
ま
し
ょ
う
！
」
と
呼
び

か
け
が
さ
れ
、
今
後
の
保
健

予
防
活
動
に
つ
な
が
る
内

容
と
な
り
ま
し
た
。

講
演
会
が
終
わ
っ
て
か

ら
個
別
に
自
分
の
行
っ
て

い
る
運
動
に
問
題
が
な
い

か
熱
心
に
質
問
を
し
て
い

る
参
加
者
も
見
ら
れ
ま
し

た
。

世界で８９万人が
� 受動喫煙で死亡

ＷＨＯ世界禁煙デー

利根小学校で手洗い教室

地域公開講演会開催

ロコトレでいつまでも
丈夫な体づくりを

〜のばそうよ
� �健康寿命�歯磨きで〜

手洗いを教える研修医ユ
ニ
セ
フ
募
金

の
報
告

片品村役場 8時10分　　 利根振興局10時50分　　 白沢振興局14時50分

7月8日（日） 網の目コース

7月12日（木）
　基幹コース

沼田公園 17時
みなかみ町役場14時30分

一歩でも二歩でも

     一緒に歩きましょう国民平和大行進

沼田市役所 8時30分 → 昭和村役場 9時50分 → JA上白井支所14時30分 →
 → 子持行政センター15時40分 → 渋川市役所 17時

主催 原水爆禁止国民平和大行進利根沼田実行委員会

2018年

川場村役場 13時40分

水上支所　   8時50分

片品コース

川場コース

水上コース

第35回

利根沼田平和美術展
　8月24日（金）～
� 8月26日（日）　

9：00～17：00

場所 �沼田市中央公民館
主催 �第35回利根沼田
� 平和美術展実行委員会

　利根保健生協「子ども食堂」
準備会では、以下のように「子
ども食堂」を開設すべく、準備
を進めていますが、これには「ヒ
ト・モノ・カネ」が必要です。事
前準備や当日の準備に関われる
方、また眠っている食器や使用
可能な調理器具など、ぜひ皆さ
んのご協力をお願いいたします。
【ボランティア募集】
調理や盛り付け・配膳など

【食器や調理器具提供】
電磁調理器、冷蔵庫、お茶碗、
皿（大中小）、コップ等々
連絡先 �利根保健生協 組織部

　TEL�22-2300

「子ども食堂」のための
ボランティア募集、
食器・調理器具提供

第38回
平和のための戦争展
◦８月７日（火）�12：00～18：00
◦８月８日（水）� 9：00～18：00
◦８月９日（木）� 9：00～15：00

内容

被爆写真、利根沼田戦没
者名簿、戦争体験を語る

無言館に収蔵される絵
画の印刷物（許可済）を
展示

主催 �第38回平和を語る集い実行委員会

場所 �利根中央病院1F 組合員ホールきらめき
� 　　　　　　2F 研修室前廊下



一人は万人のために 万人は一人のために

骨粗しょう症の予防には、カルシウム・ビタミンD（魚など）、ビタミンK（納豆・海藻など）をとる。禁煙・アルコールを控えめにする。運動や屋外での日光浴に効果があります。

（３） 第586号2018年７月１日（毎月1回1日発行）

入
院
中
の
治
療
の
一
環
で
あ
る
【
病
院
食
】
は
、
栄
養
バ

ラ
ン
ス
が
よ
く
カ
ロ
リ
ー
が
計
算
さ
れ
た
健
康
食
で
も
あ
り

ま
す
。
で
す
が
、【
病
院
食
】
と
い
う
と
「
味
が
薄
く
て
お

い
し
く
な
い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
方
も
い
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？

当
院
の
栄
養
管
理
室
で
は
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
適
切
な

栄
養
が
摂
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
病
態
に
合
わ
せ
て
食
べ

や
す
い
よ
う
に
調
理
を
工
夫
し
、
味
や
見
た
目
に
も
こ
だ
わ

り
、
と
き
に
は
季
節
の
行
事
に
ま
つ
わ
る
メ
ニ
ュ
ー
に
し
た

り
と
、
食
べ
る
こ
と
の
喜
び
を
感
じ
ら
れ
る
食
事
づ
く
り
を

心
が
け
て
い
ま
す
。

2018. ７月号

却
→
冷
蔵
保
存
→
食
べ
る
直
前
に

再
加
熱
）
で
の
給
食
提
供
に
変
わ

り
、
食
の
安
全
性
の
確
保
と
効
率

化
が
実
現
、
メ
ニ
ュ
ー
の
幅
が
広

が
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
様
々

な
治
療
食
や
個
別
対
応
食
を
よ
り

多
く
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
、
患

者
様
一
人
ひ
と
り
に
あ
っ
た
食
事

の
対
応
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

う
っ
か
り
と
言
っ
た
意
見
で
火
の
粉
あ
び

自

衛

官

国

民
ま
で
が
敵
に
見
え

外

交
に
血

税

浪

費

す
る
総

理

孫
の
靴
お
さ
が
り

貰
い
え
び
す
顔

沼
田
市
薄
根
町�

加
瀬
田
フ
サ
ヱ

沼
田
市
堀
廻
町�

今
井　

栄
一

み
な
か
み
町
石
倉�

藤
田　

俊
彦

昭
和
村
貝
野
瀬�

林　
　

篤
次

利根中央病院
職 紹場 介栄 養 管 理 室

栄養管理室は、管理栄養士７・調理師６・調理員６・事
務員１の計２０人で１日８００食の入院患者・職員の食事
づくりに日々奮闘しています。３６５日、ローテーション
勤務しながら、安心安全な食事から健康を支えることを心
掛けています。
私たちのやりがいは、「おいしかったよ」の声です。入院
生活の中でも、笑顔で食事を食べて元気になってほしいと
いう気持ちで、丁寧な盛り付けを心掛け、配膳の間違いが
ないようダブルチェックで食事内容の確認をしています。
管理栄養士は、知識の伝達や食事のアドバイスにより、
病態や栄養状態の改善につながり、患者の笑顔が見られる
ことが一番うれしい瞬間です。
職員一同、地域の方々の健康寿命を延ばすためのサポー
トが出来るよう、努めていきたいと思います。

　

安
全
に
お
い
し
く
提
供

食
事
作
り
は
、
食
品
の
温
度
と

時
間
の
管
理
を
徹
底
し
て
行
う
衛

生
管
理
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
２
０

１
３
年
に
現
在
の
セ
ン
ト
ラ
ル
キ

ッ
チ
ン
ぬ
ま
た
が
建
設
さ
れ
、
調

理
後
す
ぐ
に
提
供
す
る
「
ク
ッ
ク

サ
ー
ブ
方
式
」か
ら「
ク
ッ
ク
チ
ル

シ
ス
テ
ム
」（
加
熱
調
理
→
急
速
冷

玉
原
に
苗
を
求
め
し
ラ
ベ
ン
ダ
ー
香
り
の
清
し
梅
雨
の
晴

れ
間
に

夏
至
の
風
吹
け
ば
短
冊
付
け
替
へ
て
古
き
風
鈴
軒
端
に
吊

る
す

炎
天
下
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
の
上
を
ゆ
く
毛
虫
熱
い
の
だ
ろ
う

な
す
ご
い
早
足

葉
先
よ
り
朝
露
垂
れ
し
ト
マ
ト
の
木
の
命
の
光
日
に
輝
け
る

　緑
濃
き
山
間
ひ
の
駅
近
づ
き
ぬ
貨
物
列
車
の
連
な
り
て
行
く

　柿
若
葉
朝
日
に
照
り
て
艶
や
か
に
梅
雨
と
言
え
ど
も
晴
天

続
く

沼
田
市
上
沼
須
町�

大　

竹　

春　

江

沼
田
市
戸
鹿
野
町�

内　

山　

髙　

重

沼
田
市
白
沢
町
高
平�

阿　

部　

昌　

枝

片
品
村
幡
谷�

桑　

原　

ゑ
み
子

み
な
か
み
町
相
俣�

野　

島　

幸　

恵

み
な
か
み
町
東
峰�

河　

合　

な
み
江

応
じ
た
栄
養
量
を
考
え
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
疾
病
や
病
気
の
状

態
に
よ
っ
て
、
食
事
内
容
に
違
い

が
あ
り
ま
す
。

「
一
般
食
」

健
康
な
人
と
同
様
な
食
事
が

好
ま
し
い
患
者
に
提
供
さ
れ
、
身

長
や
年
齢
、
嚥
下
の
状
態
な
ど
を

考
慮
し
て
食
種
を
選
択
し
ま
す
。

常
食
・
全
粥
食
・
分
粥
食
・
軟
菜

食
・
軟
菜
一
口
大
食
・
き
ざ
み
と

ろ
み
食
・
嚥
下
訓
練
食
・
幼
児
食

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

「
特
別
治
療
食
」

疾
患
の
治
療
に
直
接
関
与
す

る
食
事
で
、
様
々
な
疾
患
に
対
応

し
た
栄
養
成
分
別
の
食
事
を
用
意

し
て
い
ま
す
。
疾
病
や
病
気
の
程

度
に
よ
っ
て
食
事
内
容
に
違
い
が

あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
や
脂
質
異
常

症
、
高
度
肥
満
、
痛
風
に
は
【
エ

ネ
ル
ギ
ー
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
食
】、心

臓
病
や
高
血
圧
症
に
は
【
塩
分
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
食
】、
腎
臓
病
に
は

利根中央病院
栄養管理室長

林 　 和 代

食
べ
る
こ
と
を
喜
び
に
！

　
 

入
院
中
の
食
事
に
つ
い
て 　

室
に
伺
い
、
そ
の
日
の
気
分
に
合

わ
せ
て
選
ん
で
頂
い
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
「
バ
ラ
エ
テ

ィ
ー
豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
で
品
数
も

多
く
て
す
ご
く
満
足
で
す
。
毎
食

の
ご
は
ん
が
楽
し
み
な
入
院
生
活

と
な
り
ま
し
た
」「
二
年
半
前
に

も
入
院
し
た
際
も
楽
し
み
で
し
た

が
、
前
よ
り
さ
ら
に
お
い
し
く
お

し
ゃ
れ
に
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
」
と
の
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

　

栄
養
相
談

食
事
療
法
が
必
要
な
患
者
（
糖

尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質
異
常
症
、

肥
満
、
腎
疾
患
、
が
ん
、
低
栄
養

な
ど
）
に
は
、
医
師
の
指
示
に
基

づ
き
、
管
理
栄
養
士
が
実
行
し
や

す
く
継
続
で
き
る
食
事
の
説
明
や

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
ま
す
。
食

事
療
法
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
か

ら
の
栄
養
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
入
院
中
は
も
ち
ろ
ん
外
来
で

も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
か
か
り

つ
け
の
医
師
ま
た
は
看
護
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

入
院
さ
れ
て
い
る
患
者
に
と

っ
て
食
事
は
唯
一
の
楽
し
み
で
も

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
安
心
安

全
、
お
い
し
い
食
事
提
供
に
努
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

～食事から健康を支える～

写真１：おせち料理（行事食）

写真 2：分娩食（洋食）

　

今
月
は
49
件
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。紙
面

ス
ペ
ー
ス
と
当
季
雑
詠
に
沿
っ
て
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
乱
筆
は
誤
植
の
原
因
に
な
り
ま
す
の
で
、
楷
書
で
わ

か
り
や
す
く
丁
寧
に
書
い
て
く
だ
さ
い
。

解

禁

の

合

図

号

砲

鮎

跳

ね

る

初
夏
や
良
き
夢
見
る
か
赤
子
笑
む

い
つ
も
待
つ
花
ア
カ
シ
ア
の
香
る
下

父
の
日
や
嫁
と
い
ふ
名
の
娘
ゐ
て

母
の
日
と
ミ
ニ
バ
ラ
届
き
て
気
付
か
さ
れ

薫
風
や
山
門
に
透
く
南
無
心
行

明
日
が
有
る
万
年
青
芽
吹
や
燕
口

電
柱
を
水
面
に
ゆ
ら
し
つ
ば
め
舞
ふ

梅
雨
寒
や
犬
は
寝
息
の
音
た
て
て

衣

更

派

手

が

好

み

の

高

齢

者

あ
や
め
生
け
老
師
の
縁
し
の
ぶ
朝

玉
ね
ぎ
や
倒
れ
方
ま
で
自
己
主
張

太

陽

光

命

拾

い

や

神

の

告

げ

夏
座
敷
よ
べ
の
雫
を
活
け
に
け
り

沼
田
市
高
橋
場
町�

白
井
孝
四
郎

沼
田
市
横
塚
町�

星
野　

順
子

沼
田
市
横
塚
町�

宮
田　

君
子

沼
田
市
久
屋
原
町�

氏
家　
　

孝

沼
田
市
久
屋
原
町�

狩
野　

章
子

沼
田
市
栄
町�

貝
瀬　

久
代

沼
田
市
新
町�

須
藤　
　

薫

沼
田
市
硯
田
町�

阿
部　

ま
つ

沼
田
市
硯
田
町�

平
井
登
志
絵

沼
田
市
下
沼
田
町�

丸
岡　

勇
吉

川
場
村
生
品�

桒
原
あ
や
子

み
な
か
み
町
後
閑�

番
場　

正
夫

み
な
か
み
町
師�

増
田　

耕
寿

昭
和
村
森
下�

真
下　

章
子

病
院
が
新
築
移
転
し
た
２
０

１
５
年
９
月
か
ら
は
、
セ
ン
ト
ラ

ル
キ
ッ
チ
ン
ぬ
ま
た
か
ら
医
療
生

協
の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
が
入
っ
た

自
前
の
冷
蔵
車
で
、
月
～
土
の
12

時
に
翌
日
昼
夕
、
翌
々
日
朝
分
が

病
院
に
配
送
さ
れ
ま
す
。
病
院
で

は
提
供
す
る
直
前
に
再
加
熱
を
行

い
、
盛
り
付
け
・
配
膳
を
行
い
、

食
事
の
運
搬
に
は
温
か
い
も
の
・

冷
た
い
も
の
が
管
理
で
き
る
温
冷

配
膳
車
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

セ
ン
ト
ラ
ル
キ
ッ
チ
ン
ぬ
ま

た
と
は
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
患

者
の
意
見
や
嗜
好
調
査
結
果
な
ど

を
共
有
し
、
お
互
い
よ
り
良
い
給

食
提
供
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

病
態
に
応
じ
た
食
事
を

食
事
は
治
療
の
一
環
と
し
て

考
え
、
そ
れ
ぞ
れ
患
者
の
病
態
に

語
聴
覚
士
と
相
談
し
、
嚥
下
訓
練

食
の
内
容
の
見
直
し
を
行
っ
て
い

ま
す
。
お
粥
の
べ
た
つ
き
感
を
改

善
し
た
「
ゼ
リ
ー
粥
」
を
導
入
し

好
評
で
す
。

入
院
中
食
事
が
あ
ま
り
摂
れ

な
い
患
者
に
は
、
管
理
栄
養
士
が

聞
き
取
り
を
行
い
、
喫
食
状
況
に

合
わ
せ
た
食
事
を
提
供
し
ま
す
。

入
院
し
た
際
に
、
食
事
の
こ
と
に

つ
い
て
相
談
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

声
掛
け
く
だ
さ
い
。

季
節
感
じ
る
行
事
食
・

豊
富
な
メ
ニ
ュ
ー
の
分
娩
食

入
院
生
活
の
中
で
も
季
節
を

感
じ
て
頂
け
る
よ
う
「
行
事
食
」

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
元
旦
の
昼

食
に
は
、
重
箱
風
の
弁
当
箱
に
詰

め
た
お
せ
ち
料
理
（
写
真
１
）
を

提
供
し
、
年
末
年
始
を
病
院
で
過

ご
す
患
者
か
ら
「
癒
し
と
な
っ

た
」
と
の
感
謝
の
言
葉
を
頂
き
ま

し
た
。
毎
回
、
手
作
り
の
カ
ー
ド

も
添
え
て
い
ま
す
。

ご
出
産
さ
れ
た
方
に
は
「
分
娩

食
」（
写
真
２
）
を
提
供
し
て
い
ま

す
。
朝
食
は
洋
食
（
月
水
金
日
）

と
和
食
（
火
木
土
）、昼
食
は
和
洋

中
の
様
々
な
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
に

し
て
い
ま
す
。
お
や
つ
は
毎
日
病

【
た
ん
ぱ
く
質
・
塩
分
・

カ
リ
ウ
ム
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
食
】、
膵
臓
病
に
は

【
脂
質
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

食
】、鉄
欠
乏
性
貧
血
に

は
【
鉄
分
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
食
】、消
化
器
潰
瘍
に

は
【
潰
瘍
食
】
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

ま
た
、
食
べ
る
こ
と

や
飲
み
込
む
こ
と
が
う

ま
く
で
き
な
い
患
者
に

対
し
て
は
、
摂
食
嚥
下

の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
言
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沼田東

サｰクル

サｰクル

沼田南

沼田北

サｰクル

池　田

利根北

サｰクル

サｰクル

片　品

サｰクル

川　場

利　南

白　沢

昭和南

沼田西

サｰクル

薄　根

川　田

高　山

月夜野東

サｰクル

サｰクル

サｰクル

月夜野西

水　上

須　川

病棟・他

生方　輝房

村田　定蔵

小林永久子

染谷はるい

髙橋　道子

馬場半次郎

小菅　愛子

永井　達郎

牧野　一江

中澤  貞祇

金子　好男

小林　喜市

星野　吉夫

石橋　雅子

北島まつ子

櫛渕トヨ子

戸丸　英子

織田澤はま子

角田　梅子

板橋きみ枝

高橋　マキ

高橋喜和子

堤　　フジ

岡嶋　禎子

久枝　　允

望月あさ子

穂苅  勝代

深津　文子

山口　久男

中村　秀夫

江口　健己

真庭　利治

渋谷  典子

山田八重子

広橋　絹代

木村かよ子

都丸　富子

深津ハルイ

長濱　水郎

林　　友好

中村しげ子

朝倉　　薫

富沢カヅエ

西畠みどり

金井　雪江

胃がんについて

胃がんについて

大腸がんの対策

体操

太極拳（計 4 回）

骨盤底筋対策

血管年齢チェック・お茶会

俳句会

フレイル・大腸がんチェック

健診から早期発見へ・転倒予防

健康体操 ( 計 6 回）

健康体操 ( 計 9 回）

グラウンド・ゴルフ

グラウンド・ゴルフ

グラウンド・ゴルフ（計4回）

腎臓病の話

ジェネリックの話

早口言葉で脳とお口のトレーニング

フレイルについて

腰痛・膝痛体操

腰痛・膝痛体操

腰痛・膝痛体操

腰痛・膝痛体操

ラジオ体操・脳いきいき体操（計２回）

笑いヨガ・血管年齢チェック

笑いヨガ・血管年齢チェック

大腸がん・骨密度チエック

歯の話

口の嚥下体操血管年齢チェック

温泉班会

温泉班会

温泉班会

血管年齢・尿チェック

温泉班会・フレイル予防

参加すると楽しいよ（計 2 回）

絵手紙教室

手芸（計３回）

ゲートボール（計９回）

乗り物酔いの話

乗り物酔いの話

脳トレテストと筋肉運動

脳トレテストと筋肉運動

足指力チェック

脂質異常について

フッ素班会

4

3

4

5

20

3

7

3

4

10

37

72

6

6

43

11

5

4

7

4

4

5

4

10

5

5

12

3

29

6

4

4

5

4

15

8

15

40

5

4

5

5

5

14

7

上原町 7-3

上原町 6-2

材木町 11-3

健康班

秋桜会

鍛冶町合同

ときめき班

いこい句会

岡谷 西部１

穴原 1･2

大原睦会

追会 12 会

菅沼　１

菅沼　２

下平グループ

生品合同

中野合同

上久屋馬場

尾合合同

川額 入原合同 1

川額 入原合同 2

川額 入原合同 3

川額 入原合同 6

福寿草

井土上町合同 1

井土上町合同 2

恩田合同

宮塚合同班

本宿合同

政所合同

政所合同

真庭合同

後閑 上・下入合同

下牧 原の中

つきよのいきいきサロン

虹の会

ひまわり

後閑ゲｰトボｰルクラブ

月夜野 町組合同

月夜野 町組合同

藤原 明川・分譲地合同１

藤原 明川・分譲地合同２

須川 十二河原

ふれあいの輪

どんぐり保育園

５月 班会・サークル 開催一覧
支部名 人数班　　名 班会内容班長 ・代表名

481 人76 班総計

おらがまちの 班会あれこれ

沼田西支部合同班川田支部宮塚班

折り紙づくり（こいのぼりやかぶと）

ズンドコ体操/骨密度チェック

お口の体操/嚥下訓練

健診について/足指力

手や頭の体操にもなり楽しく、完成した喜びにも
なりました。

脳トレやお口の体操もおこない、しっかりと
身体を動かしました。

口唇をきたえる訓練。お菓子を使ってゲームを
しながら楽しく学びました。

実際に測定して転倒防止の体操が学びました。

薄根支部硯田・白井合同班利根北支部穴原班

池田支部岡谷町西１班沼田東支部上原合同班

フレイル予防/大腸がんチェック嚥下訓練/あいうべ体操
ピロリ菌除菌学習をおこないました。歯科医師の参加でお口の健康予防を学びました。

　

忙
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、
病
室
の
仕
切

り
カ
ー
テ
ン
を
開
け
っ
放
し
に
せ
ず
に
し
っ

か
り
閉
め
て
頂
き
た
い
で
す
。
動
く
こ
と
が

大
変
な
方
へ
の
配
慮
を
忘
れ
ず
に
お
願
い
し

ま
す
。
職
員
の
皆
さ
ん
が
せ
っ
か
く
頑
張
っ

て
い
る
の
に
一
つ
で
も
残
念
な
と
こ
ろ
が
あ

る
と
も
っ
た
い
な
い
で
す
。
是
非
良
い
病
院

づ
く
り
の
た
め
お
願
い
し
ま
す
。

〈
回
答
〉

　

５
月
25
日
看
護
職
責
者
会
議
で
投
書
内
容
を
共
有
し
て
検

討
い
た
し
ま
し
た
。
病
室
の
仕
切
り
カ
ー
テ
ン
を
開
け
た
ら

元
ど
お
り
に
直
す
よ
う
に
配
慮
す
る
こ
と
を
各
病
棟
で
統
一

し
て
い
き
ま
す
。
療
養
環
境
の
整
備
も
看
護
師
の
大
切
な
役

割
の
一
つ
で
す
。
今
後
も
努
力
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
掃
除
の
委
託
業
者
に
も
管
理
部
署
を
通
じ
て
報
告

し
、
各
病
室
の
掃
除
後
は
現
状
に
戻
す
こ
と
の
徹
底
を
図
り

ま
し
た
。
ご
指
摘
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「虹の箱」投書より

5月まちかど健康チェック開催一覧

7月まちかど健康チェック開催予定

会　　場
サンモール鍛冶町店
下町住民センター
高山温泉ふれあいプラザ

支部名
沼田南
沼田西
高山

会　場
高山温泉
ふれあいプラザ

支部名

高 山

日  時
26日
17:00～19:00

掲載希望の方は ①お
子様氏名 ②年齢 ③住
所 ④コメント（13文
字以内）⑤連絡先 を
ご記入の上ご投稿下
さい。
編集事務局
E-mail:sukusuku-
tone@tonehoken.
or.jp

みなかみ町小日向

木村圭
けいや

哉ちゃん（１歳）
お兄ちゃん達が大好き♪

玄関ボランティア

案内ボランティア

募集要項

送迎車から受付までの
案内や車イスのお手伝
い。その他、外来患者様
のお手伝いを行います。

外来患者様の受付や車
いす移動のお手伝い、
検査や各診療科までの
案内などを行います。

年齢・性別・経験の有
無は問いません。
希望をされる方は、下
記までご相談下さい。

問い合わせ
　利根保健生協 組織部
　☎ 0278-22-2300

オープニング
スタッフ 介護職員募集
2018 年11月 ＯＰＥＮ

常勤職員
60歳まで

パート職員
75歳まで

＜お問い合わせ＞
社会福祉法人とね虹の会（倉持、細田）
　　　　　　　　℡ 0278-25-8618

効果的な運動【片脚立ち】つかまるものがある場所で姿勢をまっすぐにして、左右 1 分間片足で立ちます。1 日 3 回　
【スクワット】肩幅より足を広げてつま先を 30 度くらい開きおしりを後ろに引いて身体をしずめます。1 回 5 ～ 6 回、1 日 3 回

医療講演会、ヒーローショー、各種団体に
よる披露、職員出店等
多くの方のご来場をお待ちしております。

利根中央病院
（駐車場および、1階外来部分）

8月26日（日）
10時～15時　※雨天決行

きらめき祭きらめき祭

日時

会場

催し

（新病院３周年記念）

第６回
特別養護老人ホーム

とね虹の里
ユニット型　２０床
従来型　　　６０床
デイサービス併設

病院


